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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

ein kalter, aber sonniger erster Frihlings-
tag. Eine Freundin meldet sich am Handy
und schildert fast atemlos ihre derzeit
komplizierte Lebenssituation. Nach einer
Weile unterbrecheich sie: ,Ich wiinschte,
du konntest wie ich gerade hier sitzen
und sehen, wasich sehe. In der Minute
wirde es dir besser gehen!" Ich versuche
esihrzu beschreiben: blauer Himmel,

ein ebenso blau leuchtender, glitzernder,
ruhig dahinflieBender Inn. Straucher und
Baume mit ersten zart-grinen Knospen,
dazwischen bunte Friihlingsblumen.
Dicke Baumstamme und Aste, welche
ganz der Natur - und auch den Bibern,
wie man an den Spuren sieht - Gberlassen
sind. Fast wei3er feiner Sand und Schot-
terbanke. Die Mattig, die an dieser Stelle
(wieder) in natirlicher Weise in den Inn
mindet. Und neben dem Platschern des
Wassers nur das muntere Pfeifen, Zwit-
schern und Gurren der Végel zu héren.,
.Ja, das klingt wirklich traumhaft und
sehr beruhigend. Das war'jetzt schon!”,
antwortet sie. ,Ich schick dir ein Video",
verspreche ich ihr,

Auch wenn ein Handy-Video nur einen
Bruchteil der Stimmung wiedergeben
kann - Flusse und ihre Naturlandschaf-
ten haben eine beruhigende, erholsame
und ganz spezielle Wirkung. Sie bieten
aberauch viele Erlebnisse und Aben-
teuer. Sie erzahlen Geschichten von
Reisen, Entdeckungen, von Handel und
Handwerk, aber auch von Katastrophen.

Vorwort

Das DahinflieBen des Wassers, die Kraft
der Flisse und Bache, die Pflanzen- und
Tierwelt, Naturphanomene, die Mdglich-
keiten, sicham und im Wasser zu bewe-
gen - all das schafft eine ganz besondere
Atmosphare und Lebenswelt, die wir

in diesem Booklet Uber die Flussland-
schaften des Entdeckerviertels genauer
betrachten wollen.

Mit Inn, Salzach, Mattig, Enknach,
Ponlachbach und Schwemmbach sowie
vielen weiteren kleinen Bachen prasen-
tiert die Region ein dichtes Wassernetz.
Und jedes Gewdsser hat eine bestimmte
Bedeutung fir die Bewohner. Wer hier
lebt, mdchte nicht mehr weg. Oder sucht
zumindest - wie auch die Autorin selbst -
immer wieder den Weg ans Wasser, denn
die Erinnerungen und positiven Gefihle
sind firimmer abgespeichert.

Experten, Naturfuhrer und -liebhaber
lieferten uns fiir dieses Booklet nicht
nurihr Wissen, sondern erzahlten auch
von ihren ganz personlichen Zugéngen
zu den Flusslandschaften: was sie mit
ihnen verbinden, was sie bewegt, wo

es am schonsten ist und was es noch

zu entdecken gilt. Vielleicht kennen

Sie als Leserin oder Leser einige Ecken
bereits gut, daflirandere wenig oder gar
nicht - lassen Sie sich ein auf den Zauber
der Flusse! Und er wird Sie nicht mehr
loslassen.
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AUS ALLEN RICHTUNGEN

Inn oder Salzach? Mattig, Enknach oder
Schwemmbach? Wer ist der schonste?
Das kommt immer darauf an, wen man
fragt.

Wer an einem der genannten Bache oder
Flusse lebt oder dort aufgewachsen ist,
der bleibtihm furimmer verbunden. Das
Gewadsser prdgt. Aber es hindert einen
nicht daran, im Laufe der Jahre auch
einen ,anderen” naher kennen und lieben
zu lernen. Die Region des Entdecker-
viertels ist wasserreich, sowohlim guten
als auch manchmalim katastrophalen
Sinn. Ein dichtes Netz an Gewdssern mit
insgesamt 300 km Lange hat allein schon
der Bezirk Braunau mit der Mattig, dem
Schwemmbach, der Enknach, der Moos-
ache und vielen weiteren kleineren Bdch-
lein, welche die groBeren Flisse speisen.
Und dannsind hierauch noch die beiden
grofien Grenzflusse, der Inn und die
Salzach, die mit ihren Wassermassen das
Innviertel von Bayern raumlich trennen.

Sie formen die Landschaft, schaffen sich
ihre Vegetation und Tierwelt. Sie dienten
dem Transport, erzeugen Energie, sind
Erholungsgebiete und Freizeitlandschaf-
ten. Sie machen den Boden fruchtbar
und kdnnen mit der Gewalt des Wassers

grofBe Schaden erzeugen. Sie wurden von
Menschenhand verandert, verbaut, ge-
bandigt und geradegeriickt. Immer ofter
gibt man ihnen wieder ihren natirlichen
Lauf zurlick. Menschen verbringen Zeit
amund im Fluss, zum Schauen, Beobach-
ten, Entspannen, zum Fischen, Baden,
Bootfahren, Spazierengehen, Wandern
oder auch Radfahren. Flusslandschaften
verandern sich permanent, faszinieren,
versprechen Abenteuer und erzahlen
unendlich viele Geschichten.

DIE SALZACH

Die Salzach kommt aus den Kitzbiheler
Alpenin Tirol nach Salzburg und Bayern
und bildet ab dem Norden von Salzburg
die Grenze zwischen dem Bezirk Braunau
in Oberdsterreich und den Landkreisen
Traunstein und Altotting in Bayern. Mehr
als 30 km des Flusslaufes darf sich Ober-
Osterreich aufs Langenkonto schreiben.
In der Nahe von Braunau mindet sie in
denInn. Von der Osterreichischen Seite
aus ladt der,Inn-Salzach-Blick”am
Damm ein, die gemachliche Zusammen-
kunft der beiden groBen Flisse zu be-
trachten. Auf der bayerischen Seite lockt
der,Innspitz" bei Haiming als Teil des
Landschaftsschutzgebietes Salzachtal
und des Europa-Vogelreservats Unterer
Inn zum Besuch ein.

Ab dem Norden von Salzburg ist kein
einziges Querbauwerk (also Kraftwerk)
im Weg, was ihn hier zu einem der letzten
grofen frei flieBenden Flisse macht.
Geologisch interessant ist, dass hier nach
dem Rickzug des Salzachgletschers das
Tittmoninger Becken und die Nonnrei-
ter Enge entstanden sind. Die Salzach
brachte grofe Mengen von Schotter aus
dem Gebirge, die sich dann im Becken
ablagerten und ein weit verzweigtes,
eineinhalb Kilometer breites Gewasser-
netz mit grofen Auwdldern schufen.
Schluchtwalder und -wande findet man
immer noch bis Burghausen vor; auf
einem dieser Felsen steht die Burg Burg-
hausen - mit dem Waéhrsee dahinter,

der durch eine ehemalige Schlinge des
Flusses und durch die Verlagerung des
Flussbettes entstanden war. Auf ober-
Osterreichischer Seite wiederum hat

sich die Salzach ebenfalls eingegraben
und einen spektakularen Steilhang, den
wunderschonen Salzachdurchbruch,
hinterlassen. Bis zur Miindung in den

Inn wird die Salzach ruhiger und weiter,
man kdnnte Amazonas-artig sagen, mit
Stauzonen im Inn bis Ranshofen.

Uber Jahrhunderte war die Salzach von
grof3er Bedeutung fir den Salzhandel.
Als das Innviertel 1779 zu Osterreich
gelangte, wurde sie zum Grenzfluss zu

Bayern.Im 19. Jahrhundert wollte man
den bis dahin weit verzweigten Fluss als
fixe Staatsgrenze und als eine Art Auto-
bahn fir Schiffe regulieren und auf 100 m
einengen. Auch ein Hochwasserschutz
fur die Besiedlungen war notwendig.

Bis zur Vollendung der Regulierungen
hatte die Schifffahrt jedoch durch den
zwischenzeitlichen Bau der Eisenbahn an
Bedeutung verloren.

Seit einigen Jahren werden grof3e Ufer-
abschnitte der Salzach, wie etwa im Be-
reich Tittmoning (Bayern) und Ettenau/
Ostermiething (Oberdsterreich), renatu-
riert und die Befestigungen beseitigt. Die
Salzach sollsich wieder frei entwickeln.
Erwartet wird eine Verdoppelung der
Breite um 100 m. Flache Schotterban-

ke und Nebengewadsser bedeuten eine
wichtige okologische Aufwertung. Bei
Hochwasser kann das Wasserin die
Flache gehen und bringt gleichzeitig
Sand und neue Strukturen. Die Bewohner
und Besucher erleben die Salzach schon
heute entlang der Ufer und im Flussbett
selbst wieder hautnah und naturnah.
Und auch neue (tierische) Bewohner und
Pflanzen siedeln sich an.



Wie beruhigend

DER INN

DerInnist das internationalste Gewdsser
in der Region - immerhin entspringt er
im Schweizer Engadin, flieBt dann durch
Tirolund Bayern und kommt in Haiming
(Landkreis Altotting) am Innspitz nach
Oberdsterreich herein, wo er sich mit
der Salzach vereint (Inn-Salzach-Blick).
Auf seinen letzten 69 Kilometern, bevor
erin Passauin die Donau miindet, bildet
er heute die deutsch-dsterreichische
Grenze, etwa 20 km davon im Bezirk
Braunau. Wie bei der Salzach hat auch
hier die Eiszeit ihre Spuren hinterlassen,
der Inn konnte sich in ein Niederterras-
senbettreinfressen und eine gewaltige
Flusslandschaft mit vielen Nebenarmen,
Auwaldern, Inseln und Kiesbanken
formen. Auch zahlreiche Bache aus dem
Kobernauferwald und aus dem Mattigtal
mindeninden Inn.

Und auch hier wurde im 19. Jahrhundert
die Dynamik eines grofen Alpenflusses
verandert. Das bis zu einem Kilometer
breite, verzweigte Flusssystem wurde auf
150 m eingeengt, die Ufer auf beiden Sei-
ten befestigt. Dies diente vor allem den
Stadten und Dorfern entlang des Flusses
und einerintensiveren Landwirtschaft als
Schutz vor Uberschwemmungen.

Die Schifffahrt war auch am Inn Gber
Jahrhunderte fiir den Transport von Gu-
tern, u. a. auch Salz, notwendig, konnte
sich jedoch ebenfalls nicht mehr gegen
die Eisenbahn durchsetzen.

Auch der Bau von mehreren Kraftwerken
gab dem Inn ein neues Gesicht. Durch
den Aufstau kam es nicht nur zu einer
geringen FlieBgeschwindigkeit; durch
Damme, Terrassen und Becken ent-
standen auch neue Wasserfldchen - die
Innauen. Diese haben sich mittlerweile
zu wertvollen Naturschutzgebieten und
eines dervogelreichsten Gebiete Europas
transformiert. Zahlreiche Wasservogel
nutzen die Gewasser, Inseln, Schlick- und
Schwemmbanke, Blische und Auwalder
als Brut- und Rastplatze. Viele Bereiche
am Inn sind nun wunderbare Naherho-
lungsgebiete, u. a. auch die Hagenauer
Bucht, der Inndamm und die Mattig-
mindung. Wer mit dem Rad entlang des
Inns fahren will, kann das beidseits des
Flusses tun und die Ausblicke und die
Natur genieflen.

DIE MATTIG

Eininteressantes Einzugsgebiet hat die
Mattig. Der Bach entspringt - namens-
gebend - indem Ort Ursprung im

Salzburger Land. Sie durchflieB3t zuerst
den Obertrumer See und dann den
Grabensee, wo sie in den Bezirk Braunau
eintritt. Von hier flieit sie Gber 40 km
relativ ruhig, teils reguliert, teils natirlich
belassen, mit einigen Zubringerbachen
und -bacherln bis zur Mindung in den Inn
in Braunau.

Kennzeichnend fir die Mattigist ihr
gleichmafiger Abfluss, der von den
natirlichen Ruckhaltebecken der drei
Trumer Seen gegeben ist. Dies war Basis
fur eine intensive Nutzung der Wasser-
welle durch Sagewerke und Mihlen in
denvergangenen Jahrhunderten. Selbst
heute sind immer noch - oder wieder -
25 Kleinwasserkraftwerke entlang des
Bachs in Betrieb. Ab der Miindung des
Schwemmbachs wurde die Mattig friher
auch genutzt, um Holz aus dem Kober-
naufBerwald zum Inn und schlief3lich zur
Donau zu beférdern.

Die Mattig hat noch ein dichtes Gewas-
sernetz und wird von vielen Quellen aus
den schotterhaltigen Béden und von Ne-
benbachen gespeist. Viele Graben wur-
den einstangelegt, um landwirtschaftlich
genutzte Fladchen zu bewdssern oder
Mihlen zu betreiben, einige gibt es heute
noch. Ein Teil der Mattig - so z. B. vom
Grabensee bis Kerschham - ist aufgrund
ihres noch natirlichen Verlaufs, des
Gewdsserumlands und der Schluchtstre-
cke als Naturschutzgebiet ausgewiesen.
Danach wird das Tal breiter und flacher,
der Bach maandriert scheinbar gemiitlich
bis zur Mindung.

Obwohlder Name Mattig im Keltischen
.die Sanfte” bedeutet, kann sie auch wil-
de Seiten zeigen. Gewaltige Hochwasser
habenim Laufe der Jahrhunderte viele
Zerstdrungen angerichtet. Regulierungen
und Hochwasserriickhaltebecken sollten
dem entgegenwirken. Auch an der Mattig
gibt es die Tendenz Ufer zurlickzubauen,

wie auch die letzten Meter vor der Inn-
mindung renaturiert wurden. Die jetzige
Gewadsserstruktur bietet eine neue
Lebenswelt fir Fische und Wasservogel
sowie ein idyllisches Naherholungsge-
bietin der Natur. An der Miindung beginnt
zudem auch das bemerkenswerte
Europaschutzgebiet der Innauen mit der
Hagenauer Bucht.

SCHWEMMBACH

Ein Zubringer der Mattig ist der
Schwemmbach. Das 35 km lange Ge-
wasser entspringt im Kobernauflerwald
und flieBt bis Uttendorf. Der Schwemm-
bach, auch Scheiterbach genannt, hatte
einst eine besondere Funktion. Von 1765
an wurden hierim ,Kaiserlichen Forst"
Holzscheite bis zur Mattigmindung
geschwemmt und von dort Uber Mattig,
Innund Donau an den kaiserlichen Hof in
Wien transportiert. Alte Ddmme zeugen
noch immer davon. Zur Erleichterung des
Holzschwemmens wurde das Ufer auch
begradigt. 1879 zerstorten Hochwasser
die Triftanlagen.

DIE ENKNACH

Der Ursprung des Bachs, derunge-
wohnlicherweise in Privatbesitz ist, liegt
in einem kleinen Moor an der Grenze
zwischen Kirchberg bei Mattighofen und
Feldkirchen bei Mattighofen. Da heif3t
sie allerdings Engelbach. Bei Dietzing
(Gemeinde Neukirchen an der Enknach)
nimmt sie den Fillmannsbach auf und
heifit dann auch Enknach. Nach 31 km
mindet sie im Stadtgebiet von Braunau
indenInn.

Auf Grund ihres natlrlichen Charakters
und der Moore und Feuchtwiesenist die
Enknach auf 4 km als Naturschutzgebiet
ausgewiesen. Bei Ranshofen (Gemeinde
Braunau) durchflieBt die Enknach zudem
das Naturschutzgebiet Buchenwald.



Wie beruhigend

ZURUCK ZUR NATUR

Zuerst reguliert und eingeengt, nun
wieder ihrem freien Lauf iiberlassen:
Inn, Salzach und auch kleine Bache be-
kommen zumindest teilweise wieder ihr
natiirliches Flussbett zuriick. Es wird
repariert, was einst zerstort wurde.

Grinde fur Flussbegradigungen und
diverse baulichen Ma3nahmen waren
einst die gro3en Hochwasser und die
Nutzung der Flisse als Transportwege
fir Schiffe und als Antrieb fir Mihlen,
Sdgen, Schmieden und Kraftwerke zur
Stromerzeugung wie auch Landgewin-
nung. Solche Regulierungen haben
allerdings zur Folge, dass das

Wasser schneller flieBen kann

und somit die Hochwasserge-
fahrsteigt. Gleichzeitig sinkt

der Grundwasserspiegel,

was zu trockeneren Flachen

und Schaden in der Landwirt-

schaft fuhrt.

Die ,sanfte" Mattig schaut z. B.

recht brav aus, kann aberauch
gewaltige Hochwasser fiihren. 1899 hat
ein ,Jahrhunderthochwasser” grofle
Teile des Mattigtals verwiistet. ,Daher
begannen Anfang des 20. Jahrhunderts
erste Regulierungsarbeiten zum Schutz
der Bevélkerung und der Landwirt-
schaft”, erzahlt Reinhard Schaufler. Der
Braunauer, am Inn aufgewachsen, war
bis vor seiner Pensionierung 2021 viele
Jahre Dienststellenleiter und Bauleiter
furverschiedene Baumafinahmen an der
Mattig und Salzach fir den Gewasser-
bezirk Braunau. ,In den Jahren habe ich
viele Hochwasser erlebt, Planungen be-
treut und umgesetzt. Ich habe das ganze
Gewadssersystem verinnerlicht”, sagt er.

AUS ZWEITER HAND
Noch nicht zustandig war er fur die
anfanglichen MaBnahmen an der Mattig.
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Die damals noch stark maandrierende
Mattig wurde von der Innmindung auf
mehrere Kilometer flussaufwarts in ein
Betonkorsett verlegt. Nach einem erneu-
ten groflen Hochwasser 1954 wurde eine
weitere Regulierung geplant, davon aber
nur einzelne Abschnitte umgesetzt. Die
damals gegrindete Wassergenossen-
schaft Mattigtal wehrte sich gegen eine
Durchregulierung, da sie eine Verschar-
fung der Abflusssituation befiirchtete.
,Eine wasserwirtschaftliche Studie er-
gab, dass es sinnvollerist, an den Zubrin-
gerbachen Schwemmbach und Mihlber-
gerbach Hochwasserrickhaltebecken zu
errichten”, erklart Schaufler. Diese sind
heute sogar Naturschutzgebiete. ,Wir
haben nach dem mondernsten
Stand gearbeitet, damit die Na-
tur wieder Flachen bekommt.
Natur aus zweiter Hand", freut
sich Schaufler.

.Die Renaturierung ist
eigentlich eine Sanierung.”
Reinhard Schaufler

Auch im Raum Mattighofen entstan-
den neue Naturfldchen. Ab 2000 wurden
entlang der Mattig mehrere Hektar Ufer-
randstreifen angekauft, Tumpel angelegt
und bepflanzt. Eine artenreiche Flora
und Fauna konnte sich hier entwickeln.
Und auch die Mindungsstrecke der
Mattig wurde renaturiert. Das Betonkor-
sett wurde entfernt. Flache Ufer, kleine
Buchten, Strukturen aus Totholz und
Steinen machen den Uferbereich bis zum
Inn weit natlrlicher mit vielfaltigen Ge-
wadsserstrukturen. Wasservogel finden
eine neue Lebenswelt vor wie auch die
aus dem Inn aufsteigenden Fischarten
der Nasen und Huchen ein Laichgebiet.
Bei Hochwasser des Inns ist der Bereich
Ausweich- und Riickzugsmaglichkeit fur
Wasserlebewesen. Und die Menschen
haben einen beliebten Platz zur Entspan-
nung in der Natur gewonnen.

GEMEINSCHAFTSPROJEKT

Ein groBes deutsch-0sterreichisches Ge-
meinschaftsprojekt ist die Renaturierung
der Salzach auf Hohe von Tittmoning in
Bayern bzw. Ettenau (Ostermiething) im
Innviertel. ,Die Renaturierung ist eigent-
lich eine Sanierung. Es wird repariert,
was vor 200 Jahren gemacht wurde”,
erklart Schaufler. Im 19. Jahrhundert
wurde das verzweigte Flusssystem der
Salzachin ein 100 m breites Bett zusam-
mengedrangt. Doch der Fluss grabt sich
seither tief in den Boden ein, ein Sohlen-
durchbruch droht. Nun wird die Befesti-
gung der Ufer - auf 3 km Lange - besei-
tigt, die Salzach aufgeweitet. Das Wasser
sorgt dafir, dass Schotter mitgerissen
und weiter verteilt wird und dass sich

die Salzach wieder frei entwickelt. Jetzt
schon gibt es flache Schotterbanke und
Nebengewadsser, was eine wesentliche
okologische Aufwertung bedeutet. ,Die
Salzach darfsich in den ndchsten Jahr-
zehnten selbststandigum 100 m weiten,
doppelt so breit wie jetzt."

Die Tier- und Pflanzenwelt kommt in
grofBerem Artenreichtum wieder. Und
Hochwasser werden durch mehr Raum,
die Weite der Tiefebene und durch die
Auwalder weiter entscharft. Die Be-
sucher kdnnen die Salzach mit ihren
Schotterbanken abwarts von Tittmoning
wieder unmittelbar und nah an der Natur
erleben. Mit Wegen, Infotafeln und Sitz-
banken sollen die Besucher kiinftig auch
ein wenig geleitet werden.

Informationen

Uferrtickbau der Mattig-Mindung:
INTERREG-Projekt,,INNsieme”,
www.innsieme.org

.Sanierung Untere Salzach”:
Wasserwirtschaftsamt Traunstein,
www.wwa-ts.bayern.de, Gewdsserbezirk
Braunau, www.land-oberoesterreich.gv.at
LIFE Natur Projekt:
www.life-riverscape-lower-inn.eu



Wie beruhigend

VON FISCHEN UND FLIEGEN

Den einen geht es darum, einen moglichst
groBen Fisch zu fangen, den anderen,
ganz nah an der Natur zu sein und zu
genieBen. Die Artenvielfalt und die oft
bezaubernden Flusslandschaften von
Inn, Salzach und Mattig machen beides
maglich.

Stundenlang stehen sie im seichten
Wasser, mit Gummistiefeln und Wat-
bekleidung ausgeristet. Mit gekonnter
Technik werfen sie die Schnur 10 bis 20 m
aus, der Koder landet ganz sanft auf der
Wasseroberflache. Etwas Geduld wird
auch den Fliegenfischern abverlangt, oft
dauert es aber nicht lange, bis ein Fisch
am Haken zappelt. Das Entdeckerviertel
ist nicht Alaska. Oder Kanada. Es gibt
aber einige erstaunliche Flecken an den
Flussen, die den Vergleich nicht scheuen
mussen und auch perfekte Bedingungen
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flr diese Art des Fischens bieten. ,Wenn
man ein Auge flr die Natur hat, dann gibt
es Uberall schone Platze", sagt Richard
Kinzl. ,An der Salzach beim Kreuzfel-
sen und beim Salzachdurchbruch zum
Beispiel. Das ist ein Traum zum Fliegen-
fischen, besonders in Herbst - das ist wie
Kanada.”" Wenn das Kinzl sagt, dann muss
es wohlstimmen. Denn der ehemalige
Besitzer eines Fischer-Fachgeschaftsin
Hochburg-Ach war einige Jahre als
Fliegenfischer-Guide in Nordamerika
tatig.

Ob Fliegenfischen oder ,normales”
Angeln, Fischreviere gibt es in der Region
recht unterschiedliche. Die Gewasser
werden - wie international Ublich - in
typische Fischregionen, mit jeweiligen
Leit- und Begleitfischen, eingeteilt. Die
Bezeichnungen richten sich dabei nach
der Temperatur und dem Sauerstoffge-
halt des Wassers. So gilt der Inn aufgrund

der Kraftwerke und Aufstauungenin
unseren Gefilden als Brachsen- und
Barbenregion (wenig Sauerstoffgehalt),
die Salzach Uberwiegend als Barben-
und Aschenregion. Die Mattig wiederum
istab dem Ursprung Barbenregion und
verandert sich im Verlauf zur Aschen-
bzw. Forellenregion (sauerstoffreichstes
Wasser). ,Die Mattig ist ein spannender
Fluss”, hebt Kinzl hervor. Wahrend nam-
lich andere Flusse sich vom Ursprung

bis zur Mindung immer mehr erwdrmen
und die FlieBgeschwindigkeit sinkt,
kommt die Mattig mit ca. 26 bis 27 Grad
aus dem Grabensee heraus und flie3t mit
20 Gradin den Inn. Grund dafir sind die
vielen Quellen und kleinen Béache, die
dazukommen.

,Das Besondere am Fischenistin der
Natur zu sein, zu sitzen, zu schauen”, sagt
Kinzl. Und das Fliegenfischenist flrihn
eine besondere Leidenschaft: ,Wenn man
im Wasser steht, ist man der Natur und
den Elementen am nachsten.” Dazu ge-
hort auch, dass manviel Gber Fische, was
sie fressen, warum einer heraufkommt,
warum er nach einer ,Fliege” schnappt,
wissen muss. Und auch die Beschafti-
gung mit Insektenkunde (Entomologie)
ist Pflicht. Wer kennt schon die verschie-
denen Entwicklungsstadien eines Insekts
vom Ei lber die Made bis hin zum flie-
genden, sich fortpflanzenden und wieder
sterbenden Tierchen?

Perfekte Bedingungen firs Fliegen-
fischen hat die Mattig, wo sich Asche,
Bachforelle, Regenbogenforelle und
Saibling fangen lassen. Die Mattig ist fast
pradestiniert daflr, weil sie oft nur ober-
schenkeltief ist, nicht zu schnell flie3t und
das Flusswandern mit entsprechender
Kleidung gefahrlosist. Auch die Salzach
hat perfekte Platze, insbesondere wenn
der Wasserstand niedrig ist. Auf Schot-
terbdanken kann man traumhaft fliegen-
fischen und die Idylle geniefen.

FEINDE DER FISCHE

So manch Fischbestande von Inn,
Salzach und Mattig sind gefahrdet, wie
der Experte weif3. ,Die Fische haben
sehrviele Feinde.” Zum einen sind es
Querverbauten, also Kraftwerke, die
Laichwanderungen unterbrechen. Da
wird aber dagegen gearbeitet. Ein gutes
Beispiel dafiir ist etwa die Umleitungs-
rinne in Frauenstein/Ering am Inn. Zum
anderen sind es Kormorane, Gansesdger
und Fischotter, die die Fischpopulation
gefahrden. ,Da prallen oft Interessen
aufeinander”, meint Kinzl - namlich die
von Naturschitzern und Fischern.

Die Zahl der Fische, die man beim Angeln
mit nach Hause nehmen darf, ist genau,
in Bayern und Oberdsterreich jedoch
unterschiedlich, geregelt. Die Frage ist
auch, ob man sie wieder schwimmen las-
sendarf (,catch and release”). Freilassen
istin Oberosterreich erlaubt. In Bayern
hingegen muss jeder Fisch, sofern keine
Schonzeit herrscht und das Mindestmal3
erreichtist, mitgenommen werden. So
hat eine Bachforelle etwa Pech, wenn

sie nach dem 15. September im bayeri-
schen Wasserbereich gefangen wird. In
Osterreich wére sie schon in der Schon-
zeit. Auch wenn die Gesetzesregelungen
unterschiedlich sind: ,Die Verbindung mit
Bayern und den Fischervereinen klappt
sehr gut. Man redet sich alles aus”, sagt
Kinzl. Grenzenlosen Naturerlebnissen
steht also auch hier nichts im Weg.

BESTE PLATZE AN DER SALZACH

Wenn man Forellen fischt, dann ist laut
Kinzl das Gebiet Burghausen/Hoch-
burg-Ach sehr gut. ,Die Salzach ist
schnellflieBend. Weiter unten Richtung
Inn beginnt der Rickstaubereich vom
Kraftwerk in Ranshofen, die FlieBge-
schwindigkeit verlangsamt sich, die
Region wird anders: Hier kann man
Hechte und Waller fangen.”



Wie beruhigend

FLIEGENFISCHEN

Diese Fliegen sind Ubrigens keine
Fliegen im Sinne von Stuben- oder
SchmeiBfliegen, sondern aus allen
maglichen Kunst- und Naturmateri-
alien gebastelte Kdder, die verschie-
densten Insekten dhneln und je nach
Fischgebiet und Nahrungswunsch
verwendet werden. Lebende bzw.
getotete Fliegen an den Haken zu
hangen, ist hingegen verpontund z. B.
an bestimmten Abschnitten der Mattig
verboten.

FISCHEREIREVIERE IM ENTDECKERVIERTEL
Fischen darf man grundsatzlich, wo
immer man will - sofern man im Besitz
einer Fischerkarte fur das bestimmte
Gewadsser ist. Fur diese missen Interes-
sierte (ab 12 Jahren) einen Fischerkurs
absolvieren. Danach kann man eine
Tages- oder Monatskarte bzw. eine
limitierte Jahreslizenz beantragen. Auch
Gastfischerkarten sind erhaltlich. Ausge-
geben werden die Karten bei verschiede-

nen Bewirtschaftern und Lizenznehmern.

Inn/Braunau

Lage & Eigenschaften: ab der Salzach-
mindung (bis Antiesenmindungin

den Inn) samt Alt- und Nebenwaésser;
Enknach; mehrere Bache und Gerinne;
Inn gepragt durch schnelle Abschnitte,
Staubereiche sowie Altwdsser; Europa-
reservat Unterer Inn; Verlandungszo-
nen durch Buhnen (Ddmme); manche
Abschnitte mit Boot befischbar

Beliebte Angelplatze: Buhnen-Kraftwerk
Ranshofen, unter der Stadtmauer bei der
Enknachmindung, Hagenauer Bucht
Fischarten: Aschen-, Barben- und Brach-
senregion, Hecht, Zander, Forelle, Aal,
Rutte, Brachse, Hecht, Huchen, Karpfen,
Schleie
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Salzach

Lage & Eigenschaften: von der Landes-
grenze zu Salzburg bis Ach (Teil I) und
von Ach bis zur Innmindung (Teil I1);
schlieft auch Moosache und Moorseen ein
Beliebte Angelplatze: schnell flieBende
Bereiche und langgezogene Schotter-
banke im oberen Teil, ideal zum Fliegen-
fischen; danach langsam flieBende
Abschnitte mit Gumpen und Kehren
sowie Altwasser

Fischarten: Barben- und Aschenregion,
Bachforelle, Regenbogenforelle, Asche,
Huchen, Barbe, Nase, Brachse, Hecht,
Zander, Karpfen, Schleie, Aalrutte

Mattig (mit Schwemmbach)

Lage & Eigenschaften: ganzlich im
Bezirk Braunau, vom Ausfluss aus dem
Grabensee bis zur Mindung in den Innin
Braunau; Schwemmbach vom Kobernau-
Berwald bis zur Miindung in die Mattig; je
nach Abschnitt zum Angeln oder Fliegen-
fischen vargesehen

Fischarten: Barbenregion (nach dem
Grabensee), im weiteren Verlauf ca. ab
Mattighofen Forellen- und Aschenregion,
Bachforelle, Asche, Regenbogenforelle,
Barbe, Brachse, Aitel, Hecht, Wels

Informationen

06. Landesfischereiverband:
www.lfvooe.at

Salzburger Sportfischer-Verein:
www.ssfv.at

Fischereiverein Unterer Inne.V., Simbach:
www.fv-simbach.de (Inn)

Verein SAC-Mattig Braunau am Inn:
www.sac-mattig.at (Inn, Mattig, Enknach,
UntererInn u.a.)

Schalchner Angler Club:
www.sac-schalchen.com

(Mattig, Schwemmbach, Brunnbach)

RADVERGNUGEN

Tauernradweg, Innradweg, Mattigtal-
radweg, Triftweg. Ein feines Netz an
internationalen und regionalen Rad-
wegen filhrt im Entdeckerviertel durch
Naturschutzgebiete und zu spekta-
kuldren Aussichtspldtzen. Was

man beim Radeln aber nicht
vergessen sollte: auch einmal
absteigen, sitzen, schauen

und genieBen.

Als Natur- und Landschafts-

vermittlerin kennt Maria Wim-

mer fast jedes Pflanzchen und

Tier, dasinihrer Heimat zu finden

ist, und kann begeistert dariber
erzahlen. Sie ist aber auch leidenschaftli-
che Radfahrerin. Viele Wege, langere und
klrzere, weild sie bestens miteinander zu
kombinieren, Uber die Landesgrenzen
hinweg. Maria Wimmer geht es beim
Radfahren, und dabei ist sie seit Jahren
mit dem E-Bike unterwegs, nicht nurum
die Bewegung an sich. ,Manche radeln ja
nur so dahin und wollen méglichst viele
Kilometer machen.” Es gibt zum Glick
aberauch solche, die sich fiir die Natur,
die kleinen und grof3en Besonderheiten,
fur Infotafeln und Sehenswiirdigkeiten,
die am Weg liegen, interessieren. ,Es hat
keinen Sinn zu hetzen, das tut man eh bei
der Arbeit. Man muss sich schon auch Zeit
nehmen, achtsam sein, Sachen wahr-
nehmen und kann dann viel Schénes
entdecken. Ich bleibe gerne mal stehen,
um zu schauen, abzuspeichern und zu
fotografieren.”

BESCHAULICH UND EINZIGARTIG

Zu entdecken gibt es vieles. Die Salzach
hat einige mehrals reizvolle Flecken zu
bieten, die sich beim Radeln offenbaren.
Etwa in Riedersbach (St. Pantaleon), wo
die Moosach in die Salzach entwassert.
.Man sieht richtig das braune Moorwasser,
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wie es in die Salzach Gibergeht”, weil3
die Naturfihrerin. Und auch Biberspu-
rensind hier zu bemerken. Weiterim
Streckenverlauf kommt die schone Stadt
Tittmoning auf der bayerischen Seite, der
man unbedingt einen Besuch abstatten
sollte. Auf der Innviertler Seite begeistert
das Naturschutzgebiet Ettenau.

,Man muss sich schon

auch Zeit nehmen, acht-

sam sein, Sachen wahr-

nehmen und kann dann

viel Schénes entdecken.”
Maria Wimmer

Etwas abseits der Salzach geht es
weiter nach St. Radegund und durch den
Weilhartsforst bis Wanghausen (Hoch-
burg-Ach), wo die Tuffsteinwande an der
Salzach bemerkenswert sind. Der Blick
auf die Burg Burghausen vom Aussichts-
platz in Duttendorf (Hochburg-Ach)

ist unvergleichlich, ein Besuch immer
wieder ein Genuss.

Am Salzachufer gibt es dann noch eine
Stelle, wenn auch nicht bis zum letzten
Meter mit dem Rad erreichbar, die man
unbedingt einbauen sollte: den Salzach-
durchbruch. Die Canyon-artigen Steil-
hange sind bis zu 70 m hoch und offen-
baren verschiedene Schichten aus Stein,
Schotter, Sand und Lehm sowie Hohlen.
Eine Granitaufschittung im Fluss ladt
ein, hier zu rasten oder ein Picknick zu
machen. ,Am schonstenist es hieram
spaten Nachmittag. Wenn die Sonne auf
die Wande scheint, dann leuchten sie.
Das Wasser scheint blau und glitzert.
Hiersitzen, nichts tun, entspannen - das
hat einfach was.” Bei Niedrigwasser kann
man auch im Flussbett spazieren.
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Wieder zurlick auf der Radstrecke geht
es etwas gemachlicher dahin bis nach
Braunau: Auf dem Weg dorthin erfreut die
Inn-Salzach-Mindung inklusive Blick auf
das Zusammenflielen der beiden Flisse
jedes Radlerherz. Ab diesem Ort teilen
sich der Tauernradweg und der Innrad-
weg die Strecke diesseits und jenseits
des Inns bis Braunau/Simbach.

Am Damm entlang fahrt man bis Braunau
bzw. Uber die Briicke nach Simbach. In
Braunau sorgt die Enknach-Mindung mit
Picknickmdglichkeit fir Erholung. Am
Innweg sind ebenfalls Tuffsteinwande

zu bewundern, bis man schlieBlich die
Mattigmindung erreicht. Nicht weit da-
von befinden sich auch Schloss Hagenau
(St. Peter am Hart) und die Hagenauer
Bucht. ,Man kann am Damm fahren oder
unten am Wirtschaftsweg. Unten hat
man Natur, oben den Uberblick. Zu sehen
gibtes z. B. auch Biber und manchmal
sogar Fischotter, im Frihling gibt es viele
Orchideen. Das Helmknabenkraut ist eine
der ersten Orchideen, die blihen.” Auch
die Herbstfarben sind Uberwaltigend,
und selbst bei Nebel zeigt der Inn seine
stimmungsvollen Seiten.

In Frauenstein kann man wieder nach
Deutschland wechseln. Die Bricke bringt
die Radler nach Ering, wo das Besucher-
zentrum Naturium die Lebensrdume des
Europareservats veranschaulicht.

AUS EINS MACH ZWEI

Egal, ob man auf dem Mattigtalradweg
nun von Nord nach Std oder von Sid
nach Nord fahrt, die Miindung des Bachs
inden Innin Braunau ist ein Ort, an dem
man ruhig langer verweilen kann. Das
Ufer der Mattig wurde in den letzten
Jahren zurtickgebaut, wodurch neuer
Lebensraum fur Pflanzen und Tiere und
ein reizvolles Naherholungsgebiet in
wilder Natur entstanden sind. ,Ich setze
mich gerne auf den Schotterbanken hin.
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Wie sich die Sonne und das Lichtin Inn
und Mattig spiegeln, die Bewegung des
Wassers, die Gerausche - all dasist so
entschleunigend.”

Neben dem Mattigtalradweg gibt es auch
den Triftweg, derin Hagenau beginnt.
Kurz nach Braunau teilen sich die beiden
Routen bis Uttendorf-Helpfau zumeist
ein Stick des Weges. Danach fihrt der
Triftweg entlang des Schwemmbachs
Uber Schalchen, Mattighofen und Mun-
derfing bis zur Quelle in Schneegattern
im Kobernauflerwald.

GEMACHLICHE FAHRT

Entlang der Mattig laden auch jede
Menge Orte und Pldtze zum Schauen

und Erleben ein. Sei es Uttendorf mit der
Brauerei Vitzthum oder den Fischteichen,
Mattighofen mit dem schonen Stadtplatz
oder der KTM Motohall. Weiter stdlich
endet (oder beginnt) der Mattigtal-Rad-
weg in Perwang am Grabensee. Wer
entlang des Weges noch keine Stelle ge-
funden hat, umin den seichten Bereichen
im Wasser zu ,wascheln” oderin den
tieferen zu schwimmen, hat im Strandbad
in Perwang die Mdglichkeit, in den See zu
springen.

LAuf der Route fahrt man oft durch
Heuwiesen und Getreidefelder. Die
Walder und oft naturbelassene, wilde
Ufer machen sie zu einer wunderschonen
Tour." Und was sie an allen Radwegen

im Entdeckerviertel besonders schatzt:
.Esist gemitlich zum Fahren, egal ob

mit dem Rad oder dem E-Bike, es gibt
wenige Steigungen. Es sind wunderbare
Entschleunigungsrunden.”

Tipps & Kontakte

Maria Wimmer, zertifizierte Natur- u. Land-
schaftsvermittlerin, www.moor-ausflug.at
Radwege und Informationen:
www.entdeckerviertel.at/radfahren.html
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LAUFENDE VERANDERUNG

Wanderwege, Weitwanderwege,
Pilgerwege, Lehrpfade - derer gibt es
in der Region viele. Nicht alle fiihren

direkt entlang von Bachen oder Fliissen.

Aber wenn, dann hat hier das Wasser
einen ganz besonderen Reiz - und bringt
auch die Gedanken zum FlieBen.

Wandern macht gesund und
glicklich, so sagen zahlreiche

Studien aus. Die bestandi-

ge Bewegung in der Natur

beruhigt, l&sst Stress ver-

schwinden, Schritt fir Schritt
macht sie fitter und zufrieden.

Ob allein oderin Gesellschaft,

das Tempo bestimmt man selbst,

auch wann Zeit fir eine Rast ist, zum
Stehenbleiben, zum Niedersetzen, zum
Schauen und auch zum Staunen. Wan-
derwege am Wasser offenbaren dabei
immer wieder neue Perspektiven, obam
platschernden Bachlein oderan ruhigen
Flussen, am sprudelnden Wasserfall
oderam beschaulichen Auengewadsser.
Die Gedanken werden neu geordnet,
flieBen so wie das Wasser selbst dahin.
Das kihle Nass verlockt dazu die Fi3e
zu erfrischen, schnell sind neue Energien
aufgetankt, leichtfiBiger kann es wieder
weiter gehen zum geplanten Ziel oder
zum Zwischenstopp einer ldngeren Tour.

HOAMATROAS AM INN

Eine besondere Route mit sehrvielen
Zwischenzielen hat Martin Moser zu Fuf3
erlebt. Derin Wien lebende Oberdster-
reicher hatte die Idee der ,Hoamatroas".
Am 10. Mai 2018 begann er eine Wander-
tour durch bzw. um Oberdsterreich he-
rum. 1.338 km legte er dabeiin vielen
Etappen bis zum 18. August zurlck, teils
allein, manchmalin Begleitung. Obwohl
der Autor und Blogger schon mehrals
ein Jahrzehntin der Bundeshauptstadt
verbringt, sind seine Wurzeln in

Oberdsterreich immer noch intakt, wie

er berichtet. ,Ich kannte viele Orte, aber
doch auch wieder nicht”, sagter. ,Im End-
effekt habe ich fir meine Tour Orte oder
Platze, die ich aus meiner Kindheit kann-
te oder die besonders sind, miteinander
verbunden. So entstand mein eigener
\Wanderfluss' durch die Landschaft, das

hat mich fasziniert und motiviert.”

.Ich persénlich finde, dass
das Wandern oder Ver-
weilen am Fluss immer
etwas Beruhigendes und
gleichzeitig Kraftvolles
hat.”

Martin Moser

Ein Abschnitt seiner Hoamatroas
brachte ihn an den Inn auf der Strecke
slidlich von Passau bis zum Inn-Salzach-
Blickin der Nahe von Braunau. Wie er
hier die die unterschiedlichen Orte -
Europareservat Unterer Inn, Hagenau,
die Stadt Braunau, den Inndamm - erlebt
hat? WettermdBig durfte er heifle Tage
erwischt haben: ,Ehrlich gesagt wares
schon ein zaches Stiick, am Damm bei
knallendem Sonnenschein entlang zu
wandern”, erinnert er sich mit einem La-
chen. ,Wir waren per pedes in absoluter
Minderheit, die meisten fuhren mit dem
Rad. Aber: Der Vorteil beim ZufuBgehen
ist ja gerade das jederzeit mdgliche

Stehenbleiben.” So beobachteten erund
seine Weggefahrten etwa Wasservogel,
die sich auf treibenden Asten sonnten.
.Die hatten die Ruhe weg, nichts schien
sie zu stéren. Das warirgendwie sehr
schén anzusehen, weil es auch flr uns
eine beruhigende Wirkung hatte. Mit
dem Rad waren wir einfach daran vorbei
gebraust.” Besonders gefallen hat ihm
die ,komplett unaufdringliche Abwechs-
lung”, ob Jausenstation in einer Burg,
der kilometerlange Damm mit standiger
Flussbegleitung, der Betrieb am Teich
vom Schloss Hagenau, das Naturschutz-
gebiet oder die Bezirkshauptstadt Brau-
nau und ,das Geflihl zu haben, dass das
alles schon seit Jahrhunderten genau so
ist, wie man es heute erlebt.”

UNBANDIGE KRAFTE

Am Fluss zu wandern ist auch firihn von
einer besonderen Atmosphdre gepragt.
JFurmichist die Verganglichkeit am

Fluss das Besondere”, sagt Martin Moser.

.Eine Stunde am Fluss sitzen mag zwar
einténig wirken, aber im Grunde blickt
man auf laufende Veranderung. Wenn
duim einen Moment auf das Wasser
blickst, ist esim ndchsten Moment schon
wieder ganz woanders.” Und es heifle
nicht umsonst, dass man ,im Fluss" ist,
wenn etwas passiert oder “weitergeht”.
.Esistauch diese unbandige Kraft, die so
ein Fluss mit sich tragt, die fasziniert. Ich
personlich finde, dass das Wandern oder

Verweilen am Fluss immer etwas Beruhi-
gendes und gleichzeitig Kraftvolles hat.
Fastso, als ob man gewisse Sorgen dem
Fluss Ubertragt und der sie dann woan-
ders hin verschwinden lasst”, zeigt er
sich fasziniert.

TRENNENDES UND VERBINDENDES

Dass derInn eigentlich Grenzfluss
zwischen Osterreich und Deutschland
ist, war ausgeblendet. ,Wenn ich es nicht
gewusst hatte, dass am anderen Ufer
Bayern liegt, hatte ich es sehr selten
wahrgenommen. Der Fluss an sich stellte
fur mich nur eine landschaftliche Grenze
dar, keine politische.” Die politische
Grenze war furihn nur auf den Briicken in
Form von Schildern erkennbar. ,,Bricken
symbolisieren ja eigentlich Verbindung,
waren aber fir mich die ,personifizierten’
Grenzen zu Bayern - nicht der Fluss. Ein
wenig ein Widerspruch, und solange es
offene Grenzen gibt auch kein grofes
Ding. Aber ware die Brilicke gesperrt,
fehlte das Verbindende. Der Fluss ver-
bindet immer, obwohler eigentlich zu
trennen vermag. Das ging mir der Ofteren
durch den Kopf."

Buchtipp

Martin Moser: ,Hoamatroas. Zu Ful3 durch
Oberésterreich. Auf dem Weg zu Bekann-
tem, Vergessenen und b’sondere Leit",
www.gehlebt.at
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FERIEN WIE DAMALS

«Ich brauch keinen See, wenn ich doch
die Mattig hab’!” Eingefleischte Mattig-
Schwimmer kennen da kaum Kompro-
misse. Das ruhige, dahinpldtschernde
Gewadsser mit den wiederkehrenden
Tiimpeln istim Sommer ein idyllischer
Ortzum Wildbaden.

Im Frihling braucht es bei manchen keine
Mutprobe, esist geradezu selbstver-
standlich, dass die ersten schon im Mai,
manchmalauch schon im April, bei maxi-
mal 18 Grad ins ,wohlig warme" Wasser
hipfen. Friher gab es einige leicht zu-
gangliche Stellen am Bach, die Jung und
Alt als Badeplatze dienten. Viele kamen
im Sommer zusammen, um sich im meist
relativ frischen Wasser - manchmal kann
esauch bis zu 25 Grad erreichen - abzu-
kihlen, gegen die Strémung zu schwim-
men und sich mitihrtreiben zu lassen.
Besonders in der Nahe von (friiheren)
Sdgewerken oder Mithlen gab und gibt
es teilsimmer noch ideale Timpel zum
Hineinspringen. Kinder bauten Damme,
um die Stromung leicht umzuleiten, wa-
teten im seichten Wasser, um zwischen
den Steinen Krebse oder sogar Muscheln
zu sichten und kleine Fische zu fangen.
Manchmal wurden auch Trampoline am
Ufer aufgebaut oder Seile an Badumen
befestigt, um Tarzan-gleich ins Wasser
zu schwingen. Mit Traktorschlauchen lief3
man sich flussabwarts treiben, vorbeian
den verwachsenen Ufern aus Badumen
und Strauchern, begleitet von schillern-
den Libellen und schnatternden Enten.
Aufden kleinen Inseln konnte man den
ganzen Tag und manchmal auch Nachte
am Lagerfeuer verbringen. Paradiesische
Kindheitserinnerungen.

Noch langer herist es, dass es in Mattig-

hofen sogar eine grof3e Badeanstalt gab.
Errichtet wurde das ,Mattigmoosbad”im
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Jahr 1847 an der Stelle, wo sich heute das
Gasthaus Badhaus befindet. 1851 wurden
auch Zimmer gebaut, um Gdste zu beher-
bergen. Zwei Flusshader sowie Duschen
und Bader mit Mattigwasser im Haus
verwdhnten die Besucher. Dem Wasser
bescheinigte man damals sogar Heilwir-
kung. 1917 wurde die Anstalt zu einem
Schwimm- und Wellenbad zur allgemei-
nen kostenlosen Beniitzung umgebaut.
Vor Beginn des Ersten Weltkriegs wurde
der Betrieb jedoch eingestellt.

ERLAUBTES WILDBADEN

Offentliche Badeplatze gibt es heute
kaum mehr, einer davon befindet sich

in Bruckin der Gemeinde Palting. Orte
zum Baden gibt es jedoch genug, man
muss nur wissen, wie man dort hinge-
langt, bzw. ist es angebracht, Haus- und
Hofbesitzer zu fragen, ob man Gber ihr

Grundstick zum Bach gehen darf. Ein
schoner Platz zum Baden ist mittlerweile
auch z. B. die Mattigmindung in Braunau.
Die durch den Uferriickbau entstandenen
Sandbanke laden ein, einen ,Strandtag”
zu verbringen. Wer will, findet immer
wieder einen schdnen Ort zum Baden und
Plantschen, das giltinsbesondere auch
fir Radfahrer und Wanderer, die mal kurz
reinsteigen und die Beine kiihlen wollen.

Der Inn und die Salzach sind grundsatz-
lich an gewissen Stellen auch zum Baden
geeignet, sofern man kein Problem mit
der Wassertemperatur hat, die oft gerade
mal 15 Grad im Sommer erreicht. An
manchen ruhigeren Stellen, etwa an den
Schotterbanken, ist es dennoch verlo-
ckend, an einem hei3en Tag Erfrischung
zu suchen.
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AKTIV AM FLUSS

Mit kleinen Booten und Schlduchen
lasst sich die Mattig stlickweise leicht
und gemditlich befahren. Langere
Touren kdnnen Gelibte auf der Salzach
mit dem Kanu oder Kajak machen. Ab
Tittmoning bis zum Inn geht es ebenso
idyllisch - und vielleicht etwas spek-
takuldrer - vorbei an den bewaldeten
Steilufern, am Kloster Raitenhaslach,
an Bughausen, am Kreuzfelsen und
am Salzachdurchbruch. Die Stromung
nimmt bis zur Miindung der Salzach
inden Inn ab. Verschiedene Rampen
helfen am Weg beim Ein- und Ausstei-
gen. Das Naturschutzgebiet darf nicht
befahren werden, das gilt auch fir den
Unteren Inn (zumindest auf bayerischer
Seite).
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BESTE AUSSICHTEN

Ob drent oder herent - Aussichtspunkte
schaffen fiir uns nicht nur einen Uber-
blick; man sieht auch, dass alles
irgendwie gut zusammenpasst. Und das
ist ganz schon beruhigend. Menschen
erscheinen mit dem Blick von oben
ganz klein, die Naturlandschaften umso
gewaltiger.

INN-SALZACH-BLICK

Wer sehen will, wie zwei grof3e Grenz-
flisse, die Salzach und derInn, zu-
sammenflielen, begibt sich zum Inn-
Salzach-Blick. Der Aussichtspunkt liegt
am Innweg (bzw. auch Innradweg und
Tauernradweg), ist aber auch mit dem
Auto erreichbar. Die Wassermassen
gehenineinander iber und bilden die
Landschaft des Europareservats Unterer
Inn. Traumhaft ist dabeiauch der Blick
auf die Auwadlder, Uferbdschungen,
Schilfgebiete und Gewadsser im Innspitz
auf deutscher Seite.
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BURGHAUSEN PANORAMAWEG

Eine T km lange Burg, eine denkmalge-
schitzte Altstadt, Blick auf einen See,

ein Landschaftsschutzgebiet und einen
Fluss - wo gibt es denn sowas? Beim
Burghauser Panoramaweg! Spaziert man
.oben”auf dem Burggeldnde, erblickt
man ,unten” die schonen Hauser der
Stadt, die Salzach und gegenuber die
Innviertler Gemeinde Hochburg-Ach. Am
Aussichtspunkt ,Schwammerl” geht der
Blick in das Landschaftsschutzgebiet des
Ursalzachtals mit Wohrsee und dem Her-
zogsbad. Am ,Ernst-Mittermeier-Steg”
gehtdie Sicht Richtung Altstadt, Teile der
Burg und auf den Salzachdurchbruch.

AUSSICHTSPLATZ DUTTENDORF

Jhrhabt die Burg, aber wir haben die
schonste Aussicht”, sagen die Osterrei-
cher frech zu den Bayern. Der Aussichts-
platz in Duttendorf (Hochburg-Ach) hat
nun mal einen unvergleichlichen Blick
auf die Burg und die Stadt Burghausen,
auf die Salzach, die Briicken und auch
auf Hochburg-Ach selbst. Ein beliebtes
Fotomotivistauch das 6 mal 6 m grofle
.Burgfenster” des Kiinstlers Stefan
Esterbauer, das als Fotorahmen und zum
Posieren genutzt wird.

WEILHARTBLICK

Zu Burghausen gehdért auch der Ort Pritzl.

Und dort gibt es nicht nur den Pritzlwirt
auf dem Steilufer der Salzach, sondern
auch einen Aussichtsturm. Hier wandert
der Blick auf den Fluss, der eine Schleife
macht, auf intakte Natur und iber die
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Uppigen Walder des Weilhartforsts in
Oberosterreich. Besonders im Herbst,
wenn sich die Blatterin allen Gelb-, Rot-,
Braunténen verfarben, wirkt das schlicht
marchenhaft.

STADTPFARRKIRCHE BRAUNAU

192 Stufen und oben die Belohnung:
Vom Turm der Braunauer Stadtpfarrkir-
che St. Stephan, mitten in der Altstadt,
haben Schwindelfreie auf der Ebene der
Aussichtsplattform auf 38 m Héhe einen
groBartigen Blick Uber Grenzen hinweg:
Uber den Stadtplatz, Uber die Dacher,

in die Region des Bezirks, Richtung
Simbach in Bayern und auf den Inn und
das Europareservat Unterer Inn. Zum Bau
der Kirche wurde im Ubrigen Tuffstein
verwendet, der heute noch entlang der
Salzach zu finden und mittlerweile ge-
schitztist.

Wo Inn und Salzach zusammenflie3en:
Inn-Salzach-Blick



Kraft des Wassers

STROM UND NEUE LEBENSRAUME

Wasserkraft dient heute hauptséchlich der
Energiegewinnung. Uber Jahrhunderte
und sogar Jahrtausende wurde die Kraft
des Wassers als Antrieb fiir Wasser-
schopfréder und fiir die Betreibung von
Miihlen und Maschinen in Sagewerken
und Hammerschmieden genutzt.

In der Gegenwart zahlt Wasserkraft zu
den erneuerbaren Energiequellen und
gilt als besonders umweltfreundlich und
bestandig. Gleichzeitig ist der Bau einer
groflen Anlage ein brutaler Eingriff in die
Natur, der das Okosystem empfindlich
verandert. Darum ist es unerlasslich,
dass die Betreiber mittels unterschied-
licher MaBnahmen der Natur alterna-
tiven Raum ,anbieten”. So kommen
Fischtreppen zum Einsatz, die Fische bei
Laichwanderung Barrieren Uberwinden
lassen, oder Turbinen, die die Gewasser
mit Sauerstoff anreichern. Auch die
direkte Umgebung wird naturlicher
gestaltet. Dazu gehdren verschiedene
Wasserzonen, Flussarme, Sand- und
Kiesbanke, wo sich Pflanzen und Tiere
entfalten kénnen.

KLEIN, ABER OHO

Obwohl die Mattig und die Enknach - im
Vergleich zu Inn und Salzach - recht
kleine Bache sind, haben sie ganz schdn
viel Kraft. ,Fir den Antrieb von Mihlen
braucht es ein gewisses Gefalle und
einen Hohenunterschied von 2 m bei den
Kraftwerken”, erklart Reinhard Schauf-
ler, ehemaliger Dienststellenleiter und
Bauleiter, Gewasserbezirk Braunau. Im
12.Jahrhundert haben die Mdnche des
Klosters Ranshofen die Enknach auf einer
Lange von 20 km wasserwirtschaftlich
ausgebaut. Mit einem kiinstlichen Bach-
bett und einer Lehmdichtung konnten
sie das Wasser intensiv fir Mihlen und
zur Bewdsserung der Wiesen nutzen.
Insgesamt gab es allein zwischen Horing
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(Gemeinde Auerbach) und Ranshofen 21
Mihlen und Sagewerke sowie 172 Was-
serrechte fir Wiesenbewdsserung. Damit
das Wasser gerecht von allen genutzt
werden konnte, gab es eine ,Enknach-
bachordnung”, welche die genaue Ge-
wdsserbreite und die genauen Zeiten der
jeweiligen Bewdsserungen festlegte.

Was den heute noch starken Einsatz der
Wasserkraft an der Mattig begiinstigt, ist
ihre gleichmaBige Wasserfiihrung, wie
Schaufler erldutert. Die Trumer Seen-
platte dient als natirliches Riickhalte-
becken, wodurch die Wasserwelle auch
intensiv durch Mihlen und Sagewerke
genutzt werden konnte. Noch heute gibt
es 25 Kleinwasserkraftwerke in verschie-
denen Dimensionen an der Mattig. Der
Bach hat auBerdem ein reich verzweigtes
Gewadssernetz, welches friherintensiv
zur Bewdsserung genutzt wurde. Der
Schwemmbach kam nicht nur fur die
Holztrift zum Einsatz, sondern auch als
Energiequelle fur Sagen, Mihlen und
Schmieden und mittlerweile auch zur
Stromerzeugung. In der Blitezeit hatte
allein Munderfing zehn Wasserkraftanla-
gen in Betrieb, heute sind esimmer noch
funf.

VOLLE KRAFTAM INN

Ein machtiger Stromproduzent ist der
Inn. Der Verbund, gréBtes Energieunter-
nehmen in Osterreich und Wasserkraft-
werksbetreiber in Bayern, hat allein am
Inn 21 groBe Kraftwerke in Betrieb, vier
davon im Grenzgebiet Innviertel und Bay-
ern. Das Laufkraftwerk Braunau-Sim-
bach liegt in Ranshofen (Gemeindegebiet
Braunau, 00) und Kirchdorf am Inn
(Bayern), wurde 1954 in Betrieb genom-
men und erzeugtim Jahr 550.000 MWh.
Das Laufkraftwerk Ering-Frauenstein ist
seit 1943 in Betrieb. Der Verbund versteht
die Kraftwerke als ,Mehrzweckanlagen”,
welche eine nachhaltige Stromerzeugung
mit Hochwasserschutz und

Flusssanierungen verbinden. Mit dem
Bau der Staustufen, der bewussten
Gestaltung von Auen und Stillgewdssern
sowie laufenden Flusssanierungen ent-
stehen auch neuartige Lebensraume. Mit
Entlandungen (Entnahme von Schlamm),
der Anbindung von Altgewdassern, der
Neugestaltung von Uferbereichen, der
Anlage von Biotopen und der Etablie-
rung von Naturschutzgebieten soll die
verlorengegangene Flussdynamik wie-
derbelebt werden. Seltene Pflanzen und
Tiere finden eine neue Heimat. Und nicht
zuletzt entwickeln sich auch wertvolle
Rickzugsraume und Erholungsgebiete
furden Menschen. Ein bedeutendes Bei-
spiel dafurist das grenziberschreitende
Europareservat Unterer Inn. Mit dem
Bau der Flusskraftwerke entstand eine
artenreiche Auenlandschaft mit Inseln
und kleinen Flissen, die in der
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Zwischenzeit eines der vogelreichsten
Gebiete im europdischen Binnenland
ist. Weiterentwicklungen der Strukturen
sind nach wie vor erforderlich. So istam
Kraftwerk Braunau-Simbach derzeit
noch eine Fischwanderhilfe in Planung.

PRIVATES KRAFTWERK

Ubrigens darf jeder, der ein Haus an
einem Bach besitzt, auch ein privates
Wasserkraft errichten, die Wasserwelle
ist ndmlich offentlich. Notwendig dafir
sind eine wasserrechtliche Bewilligung,
Planunterlagen und die Erfillung ge-
wisser Bedingungen - es dirfen z. B.
keine Nachteile fir Dritte entstehen, es
muss bereits eine Aufstauung gegeben
sein, ein Fischaufstieg muss eingerichtet
werden. Zu bedenken sind dabei der hohe
technische Aufwand und nicht zuletzt die
Finanzen.



Kraft des Wassers

UNBANDIG

Fliisse waren einst wichtige Handels-
und Transportwege, die Kraft des Was-
sers ist auch heute noch sehr gefragt,
wenn es um die Energiegewinnung geht.
Sie haben auch eine magische Wirkung
auf Menschen. Wer in der Ndhe wohnt,
tut dies meist ganz bewusst. Auch im
Wissen, womit zu rechnen ist, wenn ein
Fluss aus dem Ufer tritt.

Nach langer anhaltenden bzw. hefti-

gen Regenzeiten verwandeln sich auch
friedlich platschernde Bache und ruhig
dahinflieBende Fluisse manchmalin
reifende, zerstorerische Fluten. In den
vergangenen Jahrhunderten wussten
viele Gemeinden davon zu berichten,
wie Hauser und Keller, Straf3en, Damme,
Wiesen und Felder Gberflutet wurden.
Wie Bache idyllische Fleckchen in riesige
Wasserflachen verwandelten, Bauten
und Existenzen zerstérten, manchmal
auch Menschenleben forderten. Wahrend
die Natur sich von Uberschwemmungen
rasch erholt und in speziellen Okosyste-
men neues Leben entsteht, ist das Leid
in verbauten Siedlungen betrachtlich.
GroBe Fluten haben die Region gepragt.
Zehren kann die Bevolkerung in diesem
Zusammenhang von der Hilfsbereitschaft
anderer. ,Wenn das Wasser kommt, sind
die Leute zur Stelle”, heif3t es.

Viele Hochwasser-Schutzbauten,
Damme, Begradigungen, Rickstau- und
Uberlaufbecken wurden im Laufe der Zeit
in den Dienst gestellt, Privatpersonen
risten sich mit speziellen Schutzsys-
temen, Hochwasserwarnungen sind
mittlerweile praziser geworden. Abso-
luten Schutz vor Hochwasser wird es nie
geben, berichtet indes der Zivilschutz
Oberdsterreich. ,Auch missen wir uns
darauf einstellen, dass grof3e Hochwas-
ser kinftig haufiger auftreten werden”, so
die offiziellen Informationen.
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DIE GROSSEN FLUTEN

1598: Salzach

In dem Jahr wurde in Burghausen mit
12,28 m der bis dato hdchste gemessene
Pegel der Salzach verzeichnet. Die ge-
samte Stadt wurde Uberflutet, die Hauser
direkt am Fluss standen bis zum Dach

im Wasser (Hochwassermarke am alten
Backerhaus gegenlber dem Mautner-
schloss), die Briicke wurde abgerissen.
(Quelle: PNP, Wikipedia)

1899: Salzach & Inn

Die Salzach erreichte in Burghausen
einen Pegelstand von 9,28 m. Sowohl
Burghausen als auch Ach standen véllig
unter Wasser. Der Inn erreichte einen
Hoéchststand von 8,89 m. In dem Jahr
grindete die Feuerwehr Ach eine eigene
Wasserwehr. (Quelle: PNP, Wikipedia)
Auch in Braunau und Simbach wiitete ein
verheerendes Hochwasser, es gab eine
Hochwasserkatastrophe an der Mattig,
entsprechend einem ,100-jahrlichen
Ereignis". Bereits 1898 gab es die Forde-
rung nach einer Regulierung der Mattig.

1920: Salzach

In Burghausen wurde am 7. September
ein Pegelstand von mindestens 7,8 m
gemessen. ,Unweit des Schlosses Wang-
hausen hat sich ein See von mehrals
Manntiefe gebildet, aus dessen Spiegel
nur mehr die oberste Halfte der Hauser
herausschaut.” (Quelle: Passauer Neue
Presse/Burghauser Anzeiger)

1954: Inn, Salzach, Mattig

Eine groBe Flut gab esim Juli. Der
Braunauer Pegel des Inns erreichte am

9. Juli einen Hochststand von 9,55 m. Inn,
Salzach, aber auch Mattig, Schwemm-
bach, Ache, Enknach waren betroffen,
.selbst die kleinsten und harmlosesten
Wiesenbdachlein, fihrten Hochwasser.”
(Quelle: Neue Warte am Inn)

1959: Salzach

Die Salzach erreichte im Gebiet Burghau-
senam 13./14. August einen Pegelstand
von 8,14 m. Das Wasser riss drei Joche
der Alten Bricke auf dsterreichischer
Seite weg. Ausloser waren die ange-
schwemmte Klausenbachbriicke und
rund 100 schwere Baumstamme.

1991: ganz Osterreich
Hochwasseralarm in ganz Osterreich
Anfang August. In Oberdsterreich war
der Bezirk Braunau am argsten betrof-
fen. Zahlreiche Keller wurden tberflutet,
StraBBen durch Muren unpassierbar ge-
macht. (Quelle: SN). Weitere HW (Hoch-
wasser)-Schutzvorrichtungen im Bezirk
wurden errichtet. An der Salzach wurde
der HW-Schutzdamm Ettenau saniert und
Uberstrémbar ausgefihrt.

2002: Salzach

In Hochburg-Ach erreichte der Was-
serstand am 13. August 8,5 m. Fast 30
Hauser waren von den Fluten betroffen.
Schlimm erwischte es das Gebiet Ettenau
(Gemeinde Ostermiething) und Ach
(,50-100-jahrliches HW").

2013: Mattig, Salzach, Inn

Massives Hochwasser im Juni (,100-jahr-
lich”). Vor allem Gemeinden entlang der
Mattig, Inn und Salzach standen unter
Wasser. In Ostermiething musste der
Ortsteil Ettenau evakuiert werden. Hau-
ser waren teilweise bis zum ersten Stock
durchndsst. Massive Schaden richtete
die Flut auch in Uttendorf, Hochburg-Ach
und Mattighofen an (Quelle: 06. Nach-
richten). Einen Teil der Fluten konnten
die HW-MaBnahmen abschwdachen.

2016: Simbach

Immense Uberschwemmungen in

der ganzen Region. Hange rutschten,
Strafien, Keller, Wohnraume wurden
Uberschwemmt. Eine riesige Katastrophe
erlitt Simbach in Bayern, bei derin der

Stadt finf Menschen starben. Nicht der
Inn verursachte die Katastrophe, sondern
der kleine Simbach. Nach einer Verklau-
sung und einem Dammbruch ging eine
machtige und zerstdrerische Flutwelle in
die Innenstadt.

In normalen Zeiten ist der Weg an der
Salzach ideal zum Spazieren und Radfah-
ren. Die Messlatten an der Salzach zeigen
den Pegelstand des méglichen Hochwas-
sers an. 2002 erreichte er etwa in Hoch-
burg-Ach 8,5 m.

27



Kraft des Wassers

DIE KATASTROPHE VON SIMBACH

«Innenstadt iiberschwemmt, Zerstorun-

gen biblischen Ausmafes. Mehr als

400 Gebaude iiberflutet, fiinf Todesopfer
zu beklagen.” So schreibt die Freiwillige
Feuerwehr Simbach am Inn im Juni 2016.

Die kleine bayerische Stadt, durch eine
Briicke mit Braunau am Inn verbunden,
erlebteam 1. Juni eine nie dagewesene
Katastrophe - verursacht von einem
kleinen Wildbach. Die Nacht zuvor
brachte durch eine Gewitterlinie extre-
me Niederschldge im Grenzbereich zu
Osterreich, schreibt die Feuerwehr tiber
den furchtbaren Tag. Hier ein Auszug aus
dem Nachbericht:

In wenigen Stunden regnete es etwa

160 L Wasserauf 1 m?. Die erste Alarmie-
rung der Simbacher Feuerwehr erfolgte
um 8:40 Uhr. Vor einer Briicke Gber den
Simbach hatten sich Baume und Aste
angesammelt, die eine Verklausung zu
verursachen drohten. Diese wurden be-
seitigt. Aber der Wasserstand stieg weiter
an. Ab 12:30 Uhr lief der Simbach in der
Innenstadt Gber, Gberflutete Strafien,
Keller und Tiefgaragen - eine Situation
wie man sie schon aus vergangenen
Jahren kannte. Doch dann stauten sich
extrem grof3e Wassermassen bis weit in
die langen angrenzenden Taler auf, Gber-
spllten den StraBendamm und fraf3en
sich durch den Erd-/Kieswall.

DER DAMM BRICHT

Eine immer groBer werdende Wasser-
und Schlammflut schoss zusammen mit
Treibgut und mitgerissenen Baumenin
Richtung Innenstadt. Der StraBendamm
brach komplett. Gegen 13:45 Uhr folgte
eine bis dahin nicht vorstellbare Uber-
flutung und Zerstérung der Simbacher
Innenstadt. Die Bundesstrafie wurde
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komplett mit Wasser gefillt, Autos

und LKWs Gberflutet. In der Innenstadt
wurden Fahrzeuge abgetrieben, Uber
400 Gebdude vom Keller bis teilweise ins
erste Obergeschoss uberflutet, mehrere
Gebdude und Briicken zerstort und

alles weggerissen, was im Weg stand.
Hunderte Menschen wurden vollig
Uberrascht und hatten keine Moglichkeit
mehr zur Flucht. Finf Menschen in der
Simbacher Innenstadt konnten sich nicht
mehr retten und ertranken in Uberflute-
ten Gebauden.

Hubschrauber flogen gerettete Men-
schen zum Simbacher Feuerwehrgera-
tehaus. Dort errichtete das BRKin der
Fahrzeughalle einen Behandlungsplatz
mit Feldbetten sowie eine Verpflegungs-
stelle. Neben den Hunderten Feuerweh-
ren und der Wasserrettung aus Bayern
riickten auch aus Osterreich Einsatzkraf-
teanund flihrten Menschenrettungen
vom deutschen Briickenkopf durch.
Gegen Abend konnten auch Helfer mit
Booten vom Inndamm aus vordringen.
Die Wasserversorgung fur die gesamte
Stadt kam zum Erliegen. Viele hundert
freiwillige LKW-Fahrer, Radladerfahrer
und Landwirte mit Traktoren und Anhan-
gern transportierten in der Folge Tag und
Nacht Ladungen Schlamm und Sperrmill
aus den Uberfluteten Gebieten heraus.
Tausende Freiwillige aus allen Richtun-
gen kamen zu Hilfe.

Berichte, Fotos und Videos zu dem Hoch-
wasser sind hier zu finden:
www.feuerwehr-simbach.de
www.hochwasserdialog.bayern.de

UNTER NATURSCHUTZ

Die Natur ist ein Wunder fiir sich. So viel
der Mensch auch eingreift und umge-
staltet, Tiere und Pflanzen suchen sich
immer wieder Raume, wo sie sich in
neuer Form entfalten kénnen. Inn und
Salzach zeugen davon.

EUROPASCHUTZGEBIET UNTERER INN

Das Europaschutzgebiet Unterer Innum-
fasst zwei Lander und 55 Flusskilometer
von der Salzach-Mindung Haiming bis
zur Miindung der Rott in den Inn bei Neu-
haus/Scharding. Der einstige Wildfluss
mit vielen Nebenarmen und Inseln wurde
im 19. Jahrhundert begradigt; ab den
1940er Jahren entstanden durch den

Bau der Kraftwerke riesige Stauseen. Die
geringere FlieBgeschwindigkeit sorgte
daflr, dass sich feinste Schlammteil-
chen absetzten und die Wasserflachen
zusehends mit Inseln und Anlandungen
durchsetzt wurden. Die Vegetation in
diesem Gebiet ist heute gepragt von
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Lebenselexier

Silberweiden- und Grauerlenauen,
Schilfzonen, WeidengebUlschen, Schlick-
banken, Spiilsdumen, kleineren Gewas-
sern, Inseln und Halbinseln. Die Wald-
flachen auf den Anlandungen gleichen
richtigen Urwaldern.

Die Innstauseen entwickelten sich so

zu einem der bedeutendsten Brut-,
Rast- und Uberwinterungsgebiete fiir
Hunderttausende Wasservégelin Oster-
reich und Stddeutschland. Die gro3en
Verlandungszonen sind ideal fir die Brut
und die Nahrungssuche von zahlreichen
Vogelarten. In den Flachwasserzonen
schopfen bis zu 20 verschiedene Wat-
vogel aus dem Vollen. Zudem werden
verschiedene Reiherarten (Silberreiher,
Seidenreiher, Nachtreiher) gezahlt,
Seeadlersind zu sehen, genauso der Eis-
vogel, der Pirol und der Schwarzspecht.
Seltene Fischartenin den stromungsrei-
cheren Abschnitten des Inns sind Schied
und Steingressling.



In den alten Waldern sind z. B. der
Scharlachrote Plattkdfer und im Schilf
die Bauchige Windelschnecke ansdssig.
An den Hochwasser- und Stauhaltungs-
dammen sind Rickzugsgebiete fir
viele seltene oder gefdhrdete Tier- und
Pflanzenarten, etwa Orchideen wie das
Helm-Knabenkraut, aber auch Wildbie-
nen und Schmetterlinge, diverse andere
Insekten, Reptilien und Kleinsauger zu
finden.

Das Gebietam Unteren Inn umfasstin
Oberdsterreich und Bayern mehrere
Schutzgebiete in unterschiedlichen Ka-
tegorien (Important Bird Area Stauseen
am Unteren Inn, Vogelfreistatte Salzach-
mindung, Natura 2000-, Ramsar-,
FFH-Gebiete usw.). Ein Wegenetz fiihrt
mehrere Kilometer Gber die Damme
und durch die Auwalder. Zudem laden
mehrere Erlebnis-Stationen auf beiden
Seiten des Flusses ein, zu verweilen und
noch mehr zu entdecken, was sich in den
Auenlebensraumen, in den Quellbachen
und Umgehungsgewadssern tut. Radfah-
rer fihrt der Innradweg bzw. Tauernrad-
weg direkt an den Damm.
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Seit Uber 25 Jahren gibt es zudem ein
Infozentrum zum Europareservat Unterer
Innin Ering auf bayerischer Seite. Das
.Naturium am Inn" bietet Fiihrungen,
Ausstellungen und diverse Veranstal-
tungen, die allen Interessierten die
Einzigartigkeit des Gebietes vermitteln.
Ausstellungen werden auch gegentber
auf dsterreichischer Seite im Schloss
Frauenstein angeboten.

EUROPASCHUTZGEBIET

Ettenau & Salzachauen
Ufersicherungen und Regulierungen ha-
ben auch der Salzach das urspriingliche,
verzweigte Flusssystem mit der Auen-
landschaft genommen und die Flora und
Fauna verandert. Durch eine ,Restaurie-
rung” wird so manches in den kommen-
denJahrzehnten wieder zurtickkommen.
An den beiden Ufern findet man grofle
Strecken von Eschen-, Grauerlen- und
Weidenauen.

In den kleinen Auen des Europaschutz-
gebietes Salzachauen (seit 2015) gibt
es mehrere Nebengewadsser, die auch
Lebensraum fir Populationen von

Donau-Weifflossengriindling und Koppe
sind, zum Teil findet man auch Huchen
vor. Der Kammmolch, die Gelbbauchun-
ke, der Scharlachkafer wie auch Biber
und Fischotter sind hier zu Hause.

Das Europaschutzgebiet Ettenau (seit
2011) schlieBt an die ,Salzachauen” an
und umfasst auch die wenig genutzten
Buchenwalder an den steilen Hangen.
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Die extensiv genutzten Streuwiesen sind
wichtiger Vogellebensraum. Das gesamte
Gebietist bevorzugter Ort diverser Vogel
zur Brut und Uberwinterung. Wer genau
schaut, kann vielleicht einen Wachtel-
kdnig, Silberreicher, Schwarzstorch,
Singschwan, Wespenbussard, Schwarz-
oder Rotmilan, Seeadler, Eisvogel, Uhu
oder Neuntoter beobachten. Radfahrer
kommen am Tauernradweg nah an die
Salzach ran und geniefBen die Walder, das
sanfte Dahinstromen des Wassers oder
ein Bankerl zur Rast.

Kalktuffquellen Wanghausen

Erst 2022 wurden die , Kalktuffquellen
Wanghausen” samt der naturnahen
Schlucht- und Hangmischwalder des
Waldmeister-Buchenwaldes am rech-
ten Salzachuferin Hochburg-Ach zum
Europaschutzgebiet erklart. Die Tuffab-
lagerung mit intaktem Wasserhaushalt
(Uberrieselung) soll dauerhaft gesichert
werden. Weitere Tufflager, die einst etwa
in Burghausen und Braunau fir den Bau
(siehe Inn-Salzach-Architektur) ausge-
beutet wurden, sollen nun in moglichst
unberihrtem, stérungsarmem Zustand
entstehen.
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VOGELREICH

Knékente, Rohrweihe, Goldregenpfeifer,
Neuntdter - Namen, die man schon mal
gehort hat? Eher selten. Silberreiher,
Schwarzstorch, Seeadler, Eisvogel -
schon dfter. Und all diese Vogelarten
haben im Europaschutzgebiet Unterer
Inn eine Heimat gefunden.

Etwa 300 verschiedene Vogelarten leben
in dem auBergewdhnlichen Reservat.
Besondersim Frihling und Herbst tum-
meln sich hunderttausende Zugvdgelin
dem europdischen ,Drehkreuz”. Etwa 130
Arten sind Brutvidgelin dem Gebiet.

Wer ein gratis Konzert besuchen mdchte,
spaziert entlang des Damms, halt eine
Weile inne, l@sst sich auf das muntere
Stimmengewirr ein und beobachtet das
Treiben auf und am Wasser. Zu sehen gibt
esviel, die Mitnahme eines Fernglases ist
empfehlenswert.

VON KLEIN AUF

Nicht alle Vogel personlich, aber ziemlich
gut kennt diese Karl Billinger von der
Zoologischen Gesellschaft Braunau. In
Obernbergam Inn aufgewachsen war
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erschon als Kind begeistert von der
Vogelwelt, was ihn auch dazu brachte, an
der Pddagogischen Akademie Mathe-
matik und Biologie zu studieren. In den
1990er Jahren begann er, mit seinen
Beobachtungen eine Datenbank aufzu-
bauen. Mittlerweile koordiniert er auch
die ,Mittmonatszahlungen” zahlreicher
interessierter Mitstreiter. Die Daten
stellen das Rickgrat der Ornithologi-
schen Datenbank Unterer Inn (ODUI) dar.
Furdas Naturium in Ering fihrt erauch
Fihrungen durch.

Die Hochwasser des (einstigen) Wildflus-
ses brachten friherimmer wieder Schot-
termassen, auch Pflanzenteile und

Samen. Das Flussbett und die Bedingun-
gen flr die Lebewesen sahen jedes Jahr
ein wenig anders aus. Mit der Regulie-
rung und den Aufstauungen hat sich die
Landschaft und mitihrdie Vogel- und
Fischbevélkerung gewandelt. Die Zu-
stande ahneln abschnittsweise vielmehr
einem Steppensee mit viel Schilf und Sil-
berweidenurwaldern auf den alten Inseln
und Anlandungen. Tauch- und Schwimm-
enten sind weniger geworden. Dennoch:
.Loffelente, Spieflente, Pfeifente und
Kndkente kann man saisonal an vielen

Stellen beobachten. Und Kolbenenten
ebenfalls”, weild Billinger.

GEKOMMEN, UM ZU BLEIBEN

Zuden Gewinnern in den letzten Jahr-
zehnten zahlt der Experte wiederum die
Brandganse. ,Die haben vor 40 Jahren
am Inn entdeckt, dass man nicht nuran
Nord- und Ostsee oderin der Camargue
briten kann, sondern auch an einem
Binnengewdsser. Grauganse waren vor
40 Jahren noch eine Seltenheit, heu-

te gehdren auch sie zu den haufigsten
Entenvdgeln am Unteren Inn. Auch die
Schlammstocherer unter den Limikolen,
die verschiedenen Strandlaufer- und
Wasserlduferarten sind mehr geworden.
Alpenstrandlaufer, Kampflaufer, Griin-
schenkel, Dunkelwasserlaufer und Ufer-
schnepfe sind demnach auch regelmaBig
zu sehen. Lachmo6wenkolonien gibt es in
Ering mit 300 bis 400 Brutpaaren. ,Und
Uberall, wo kleinere Végel in Massen
briten, findet man auch GroBméwen; in
Mitteleuropa ist das hauptsachlich die
Mittelmeermdwe, die ganzjdhrig eine
weile Kopfbefiederung auszeichnet,
einen machtigen Schnabelund gelbe
Beine hat.” Ein Comeback feierte der
Kormoran. Er verschwand mit dem Bau
der Kraftwerke aus Oberdsterreich und
Niederbayern. Durch SchutzmaBnahmen
innordlichen Brutgebieten nahmen die
Zahlen wieder zu, und er eroberte sich
sein friheres Brutgebiet - jetzt als Win-
tergast - zurtick.

Durch die Abwasserentsorgung in
Klaranlagen wurde die Wasserqualitat
deutlich besser. Die Verringerung der
Nahrstoffe fihrte jedoch bei Fischen und
Vogeln zu massiven Rickgangen. Die
Fischbestande litten zudem darunter,
dass nur wenige Bache ohne Hindernisse
oder Pumpwerke in die Staurdume ein-
flieBen, was das Laichen unterband. Der
hohe Gletscherwasseranteil des Inns,
dessen Temperatur auch im Sommer
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selten 15 Grad Celsius Ubersteigt, ist
jedoch fiirandere auch vorteilhaft. ,Die
Kihle sorgt fir ausreichend Sauerstoff
und fir nahezu paradiesische Bedin-
gungen fur Kleinmuscheln, Kleinkrebse,
Insektenlarven, Schlammrdéhrenwirmer
und in weiterer Folge fir Fische und Was-
servogel”, weil3 Billinger.

DIE HUBSCHESTEN

Die Artenzahl der Vogelist heute hoch.
Der Ornithologe hat dabei bestimmte
Vorlieben:,Die Schwarzkopfmdwe sticht
schon hervor. Eine Art, die sich in der
zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts
vom Asowschen Meer ausbreitete. Sie
schauen aus wie Models von Lachmd-
wen: ganz schwarzer Kopf, viel roterer
Schnabel, verstdrkter wei3er Lidring.
AufBer dem dunkelschwarzen Kopfist das
Gefieder beim adulten Vogel Uberall weil3
oder hellgrau. Eine - fast Ubertrieben
geschminkte - Schonheit von Méwe!”
Aber auch Eisvogel, Uferschnepfe und
Seeadlersind,ganz besondere Vdgelin
meinem Herzen", sagt er. Die Besucher
des Reservats seheninsgesamt Land-
schaften und Tiere, die man im Alpenvor-
land eher nicht erwarten wirde, meint
Billinger, ,die aber - und das muss zuge-
geben werden - erst durch menschliches
Zutun nach vorheriger Zerstérung der
urspringlichen Landschaft so werden
konnte."

LIEBSTE PLATZE

,Daist einerseits die Riviera unterhalb
vom Inn-Salzach-Blick, weilich mir
diese Schotterflachen in der Zeit vor
der Regulierung vorstellen kann. So
kdnnte das Inntal Uber weite Strecke
ausgesehen haben. Ein weiterer Punkt
ist die Au westlich der Enknachmiin-
dung, zu derich ein- oder zweimal im
Jahr komme, um die besetzten Grau-
reiher-Horste zu zahlen. Urwald pur.”
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WAS DA ALLES WACHST

Die Flusslandschaften lassen uns immer
wieder staunen. Seien es die Auenwalder
mit méchtigen Weiden und Pappeln

oder kleine Flecken mit seltenen
Orchideen, besonderen Grasern oder
Wassergewdachsen.

Einige Pflanzen sind im Laufe der Zeit
verschwunden, andere fingen plotzlich
oder wieder an zu existieren. Ein genauer
Blick fir Entdeckungen lohnt sich. Die
Landschaft des Entdeckerviertels mit
seinen Flissen und Bachen ist gréfiten-
teils eine landwirtschaftlich gepragte
Kulturlandschaft. Aber es gibt auch die
besonderen Orte, die mit Natur verzau-
bern und die, zum Gluck, mittlerweile
auch offiziell unter Schutz stehen. Pflan-
zen, die nurin dieser Region vorkommen,
also Endemiten, gibt es nicht. Oder kaum.
.Eine Ausnahme ist vielleicht die Inn-
Quecke an den Dammen und Flussufern
von Salzach, Inn und Donau”, meint
Botaniker Michael Hohla. ,Dies ist eine
Graserart, die erst 2011 von mir neu

fur die Wissenschaft beschrieben
wurde."

Besondere Pionierarten

des friheren Alpenflusses

Inn, wie etwa die Deut-

sche Ufertamariske und
Zwerg-Rohrkolben, sind

durch die Flussregulierung

und Kraftwerksbauten in ganz
Oberdsterreich leider ausgestorben,
weill Hohla, der fiir das Naturium auch
Flihrungen macht. Eine andere, sehrinte-
ressante und vielseitige Pflanzenwelt hat
sich jedoch am Unteren Inn eingestellt.
.Besonders bei den Wasser-, Ufer- und
Schlammpflanzen gibt es viele Beson-
derheiten am Inn, die dsterreichweit von
Bedeutung sind.”
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VERSCHWUNDEN ODER GEFUNDEN
Entwdasserung von Feuchtwiesen, Zer-
stdrung von Niedermooren, die intensive
Bewirtschaftung von Wiesen und Ackern,
Bodenversiegelung und -verbrauch
durch wachsende Siedlungen und neue
Betriebsflachen, Aufforstungen, Kraft-
werksbauten, Flussregulierungen - all
das sind Ursachen fir das Verschwinden
von Pflanzen. Gefdhrdet sind laut Hohla
insbesondere Arten von Magerstand-
orten, also Flusstaler mit mageren
Terrassenbdschungen. Oft wurden sie
eingeebnet oder aufgeforstet. Aber das
eine oder andere Gewdchs erobert sich
Terrain zurlck: ,An den Hochwasser-
schutzdammen haben solche Arten,
wie z. B. das Helm-Knabenkraut, einen
guten Ersatzlebensraum gefunden.”
Verschwundenistin den Flusstalern das
Pyrenden-Loffelkraut, das vor wenigen
Jahrzehnten mehrfach an Quellen um
Braunau gewachsen war. Aber es gibt
auch Neu- oder Wiederfunde. Dazu
gehort etwa die Flussufer-Standelwurz:
.Eine unscheinbare Orchidee, die sehr
selten im Uferbereich unserer grof3en
Flusse zu finden ist."

,Vorallem bei den Wasser-,
Ufer- und Schlamm-
pflanzen und in der
Vogelwelt gibt es viele
Besonderheiten am Inn.”

Michael Hohla

Das Verschwinden von Pflanzenarten
wirkt sich natiirlich auch auf die Fauna
aus. Die Zahl der unterschiedlichen In-
sekten, Vdgel, Kleinsduger und Amphibi-
en hangt von der Nahrungskette ab. ,Das
Aussterben von Magerwiesenpflanzen
tragt etwa auch wesentlich zum Ver-
schwinden hochspezialisierter Wild-
bienenarten bei. Dieser negative Trend
ist derzeit leider ungebremst. Wild-
blumenmischungen’und Blihstreifen’

unterstitzen nur die haufigen, 6kologisch
eheranspruchslosen Arten.”

Michael Hohla, Lehrer, leidenschaft-
licher Botaniker und ehrenamtlich an
vielen nationalen und internationalen
Projekten beteiligt, hat mit seinem Buch
.Das Innviertel. Landschaft & Pflanzen”
einumfangreiches Nachschlagwerk

fur samtliche Pflanzen in der Region
geschaffen, 20 Jahre Forschungstatigkeit
stecken darin. ,Esist ein Herzblutprojekt,
indem ich vielseitiges Wissen, Impres-
sionen und Uber tausend Fotos zum
Innviertel gesammelt habe.” Im Moment
entsteht aus seiner Feder ,Flora des
Innviertels”, ein wissenschaftliches Werk
Uberjede wildwachsende Pflanzenart,
die je im Innviertel nachgewiesen wurde.
Das Leben am Wasser ldsst ihn nicht

los und hatte immer einen speziellen
Stellenwert firihn: ,Trotz der drohenden
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Hochwasserkatastrophen bieten die
Flisse eine hohe Lebensqualitat. Wenn
man am Wasser aufgewachsen ist, bleibt
man zeitlebens davon gepragt. Ich habe
seit Kindheitstagen dort gespielt, geba-
det und gefischt.

LIEBSTE PLATZE

LEindrucksvoll ist etwa die Salzach mit
ihren Steilhangen bei Hochburg-Ach.
Undich liebe auch die Wildheit, das
,Dschungelhafte’, unserer Auwalder.
Unvergesslich bleibt etwa der Anblick
einer alten, knorrigen Schwarzpappel,
eine Besonderheit unserer Auen.”

Buchtipp

Michael Hohla: ,Das Innviertel. Landschaft
& Pflanzen”, erhéltlich in kleinen Buch-
handlungen des Innviertels;
www.michaelhohla.wordpress.com
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INGENIEUR DER GEWASSERWELT

Der Biber hat’s nicht leicht bei uns. So
gut wie ausgerottet wurde er ab Mitte
der 1970er Jahre wieder in der Region
angesiedelt. Inzwischen ist er bei uns
wieder heimisch geworden und steht
unter Naturschutz. Er ist ein fleiBiger
Holzburgenbauer und macht damit das,
was er naturgemdB zu tun hat.

Der ,Castor fiber”, wie der Europaische
Biber mit wissenschaftlichem Namen
heif3t, war einst in ganz Europa verbreitet
und wurde fast ausgerottet. Zum einen
nahm man ihm durch die Besiedelung
und durch Begradigungen den Lebens-
raum aus Flissen, Auen, Simpfen,
Mooren und Feuchtwiesen, zum anderen
wurde er gejagt, um sein ausgesprochen
dichtes Fell zu verwenden oder auch sein
Fleisch zu verspeisen. In Oberdsterreich
war er 1869 ganz verschwunden. Nach
Schutzbestimmungen, einzelnen Freilas-
sungen an Innund Salzach und Zuzug der
Tiere aus anderen Regionen etablierte
sich der Biber nach vielen Jahren Ende
der 1990erJahre am Unteren Innund

an der Donau. Kontinuierlich fanden die
Tiere zusammen und breiteten sich im
oberdsterreichischen Gewassernetz aus.

IDEALE LEBENSRAUME

,Sie sind mittlerweile in allen Bachen”,
sagt Reinhard Schaufler. Der ehemalige
Bauleiter vom Gewasserbezirk Braunau
istauch im Projekt ,Regionales Biberma-
nagementin Oberdsterreich” tatig, bei
dem etwa 40 Fachexperten versuchen
Wege zu finden, wie Tier und Mensch
ohne Konflikte an den Flissen mitein-
ander umgehen und leben kénnen. ,Die
Salzachauen sind ein idealer Lebensraum
fur die Biber", erklart er. 1975 erfolgte
eine Wiederansiedlung im Bereich der
Inn-Salzach-Miindung. Seit damals hat
sich die streng geschutzte Population
wieder stark vermehrt.

.Mitseiner Dammbautatigkeit
gestaltet er die Gewdsserlandschaft,
kommt damit aber auch manchmalin
Konflikt mit der Landwirtschaft und
Uferanrainern.”

Reinhard Schaufler

Am liebsten erndhrt sich der Biber von
Rinde junger und auch alterer Baume.
Daflr muss er sie, da er nicht klettern
kann, fallen. Wer entlang von Flissen
und in den Auen spaziert, hat sicher
schon mdchtige, geschickt zusam-
mengenagte Baumstdmme gesehen

- als wdren sie von Uberdimensionalen
Bleistiftspitzern behandelt worden. Zur
Nahrung des Nagers zahlen aber auch
Wasserpflanzen und Krauter sowie Mais,
Getreide und Riben. ,Um zu dieser Fut-
terquelle zu gelangen, staut er die Bache
und Wassergraben mit Ddmmen auf.”

Der Biberist ein groBartiger Baumeister.
Um einen Biberbau zu errichten, braucht
er einen Wasserstand von mindestens

70 cm. Dazu errichtet er einen Damm aus
Asten. Der Eingang liegt unter der Was-
serlinie. Eine Roéhre fihrt zum trockenen,
ausgepolsterten Wohnkessel, der auch
ein Luftloch vorweisen kann. Im Winter
wird der Bau mit Schlamm isoliert. Ein Bi-
berrevier besteht aus mehreren Bauten:
dem Wohndamm, Hilfs- oder Erntedam-
men, der Wohnburg, Fluchtréhren und
weiteren Erdmulden (Sassen).
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Biber sind lebenslang monogam und
leben in Familienverbanden mit meist
vier bis sechs Tieren in einem Revier.
Junge Biber werden nach zweiJahren
allerdings vertrieben und mussen sich
ein neues Revier suchen - mit allem was
notigist.

KONFLIKTE UND FREUDE

.Mit seiner Dammbautatigkeit gestaltet
er die Gewdsserlandschaft, kommt damit
aberauch manchmalin Konflikt mit der
Landwirtschaft und Uferanrainern”, weif3
Schaufler. Die Konflikte ruft er natirlich
nicht absichtlich hervor. Laut 06. Um-
weltanwaltschaft hat das Tier wichtige
Aufgaben: Der Biber halt Wasser in der
Flache zurick und wirkt so in langan-
haltenden Trockenperioden regulierend
auf den Wasserhaushalt. Die durch ihn
geschaffenen Feuchtflachen sind unver-
zichtbare Lebensraume fir eine Vielzahl
weiterer, vom Aussterben bedrohter
Tier- und Pflanzenarten. Die von ihm
produzierten Gewasserstrukturen stellen
auch fur Fischarten als Kinderstube und
Ruckzugsraum passende Lebensbedin-
gungendar. Und erist zudem in der Lage,
Junsere FlieBgewadsser so zu gestalten,
dass diese den Vorgaben der europdi-
schen Wasserrahmen-Richtlinie entspre-
chen”, wie es heif3t. Und das gratis. Notig
dazusind allerdings Flachen entlang der
Gewadsser, in denen er tdtig sein kann,
und bauliche Sicherungen, um Probleme
mit den Bauern, Forstwirten, Kraft-
werk- und Infrastrukturbetreibern etc. zu
verhindern, und damit Spazierganger und
Naturbeobachter weiterhin ihre Freude
haben.

Infos & Tipps

Projekt ,Regionales Bibermanagement”
und Handbuch ,,Mit dem Biber leben!”
von Gerald Hélzler, Gundi Habenicht und
Hans-Jiirgen Baschinger:
www.ooe-umweltanwaltschaft.at
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DER FLUSS UND DAS SALZ

Uber Jahrhunderte war die Salzach ein
wichtiger Handels- und Transportweg
fiir Giiter aller Art - und insbesondere
Salz. Das ,WeiBe Gold" sorgte fiir
Wachstum und Reichtum der Stadte in
der gesamten Region.

Allein das Wort in den Namen Salzach
und Salzburg deutet schon darauf hin,
welchen Stellenwert Salz, das seit etwa
7.000 Jahrenin unseren Breiten abgebaut
wird, einst als Einkommensquelle fur die
Regionen ,drent und herent” des Flusses
hatte. Salz wurde schlieBlich Gberall
gebraucht - als Konservierungsmittel, in
der Landwirtschaft, in der Industrie und
im Handwerk. Ab dem 14. Jahrhundert
wurde esim grofen Stilaus den Salinen
von Hallein, Reichenhall und Berchtesga-
denin Fassern an die Salzach gebracht,
auf Zillen und Platten umgeladen und
flussabwarts verschifft, wo der Weg die-
ser Kostbarkeit weiter iber den Inn und
die Donau verlief.

Entlang der Salzach gab es die Treidel-
wege (auch Treppelwege genannt). Auf
schmalen Streifen beidseits des Ufers
mussten die Schiffsleute nach erfolg-
reicher Lieferung die noch funktions-
tichtigen Platten wieder in mihevollster
Weise mit Hilfe von Seilen und Pferde-
kraft flussaufwarts zuriick schleppen.
So konnten die Platten erneut fir den
Transport verwendet werden.

HOTSPOT ACH/BURGHAUSEN

Ein wichtiger Umschlagplatz waren einst
Ach und Burghausen. ,In der zweiten
Halfte des 16. Jahrhunderts liefen taglich
bis zu finf Salzschiffe Burghausen an. Im
Jahrwurden 8.800 Tonnen in Burghausen
umgelagert und weiter nach Miinchen
und Freising oder Uber den Handelsweg
Goldener Steig nach Passau und Bohmen
transportiert”, erzahlt Josef Drbal, der
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sich, an der Salzach wohnhaft und auf-
gewachsen, intensiv mit der Geschichte
der Salzach beschaftigt, dazu Bicher
veréffentlicht und Vortrage halt. Uber
Jahrhunderte profitierten Stadte und ihre
Bewohneran Salzach und Inn vom Salz -
durch Produktion, Verpackung, Trans-
port, Handel usw. Auch z. B. Braunau, das
mit Ende des 14. Jahrhunderts mit dem
,Salzprivileg”, also dem Recht Salzmark-
te abzuhalten, und der ,Salzniederlage”
(Salzlager) ausgestattet war.

Kompliziert wurde der Salzhandelin
der Region, als das Innviertelim Jahr
1779 im Frieden von Teschen endglil-

tig von Bayern zu Osterreich kam und
1816 auch Salzburg. Die Salzach wurde
plétzlich zum Grenzfluss. Den Nieder-
gang des Salztransports auf den Flussen

beschleunigte im 19. Jahrhundert auch
noch der Eisenbahnbau. Die Beférderung
des Handelsguts wurde auf schnellere
und billigere Ziige verlegt. Auch die Trei-
delwege verloren somit ihre Bedeutung.
Die Personenschifffahrt konnte hingegen
kaum Fuf3 fassen, was auf die sich standig
dandernde Wassertiefe der Salzach zu-
rickzufihren ist. Mit der neuen Grenzle-
gung versuchte man 1820 auch das weit
verzweigte Salzachufer zu regulieren
und zu verbauen, weil3 Drbal. ,Man wollte
den Fluss auf 100 m zusammenschieben,
damit der Wasserstand héher wird und
Raddampfer fahren kdnnen.” Das mdachti-
ge Geschiebe und die standige Verande-
rung des Flussbetts durch Verlandungen,
Kies- und Sandbanke sowie Auenge-
wasser machten dies zu einem schwie-
rigen Unterfangen. Eine Regulierung
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wurde zwar mihsam geschafft, zur grof3
anberaumten Schifffahrt kam es dennoch
nicht, die Eisenbahn hatte ihrschon den
Rang abgelaufen.

EHEMALIGER TREIDELWEG

Auf dem ehemaligen Treidelweg auf
der bayrischen Seite entlang der
Salzach befindet sich der Naturlehr-
pfad Salzachtal. Er fihrt auf 6,6 kmin
Bayern von Burghausen bis Unterha-
dermark bei Raitenhaslach. Auf der
Gsterreichischen Seite (bei Ach) gibt
es Infotafeln zur Geologie, Flora &
Fauna der Salzach.

Offentliche Pléttenfahrten

von Tittmoning bis Burghausen und
von Raitenhaslach bis Burghausen:
www.visit-burghausen.com
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GEFAHREN UND GAUDIUM

Asch, Hallasch, Plitten, Zille - wer nicht
an einem Fluss oder gar an der Salzach
aufgewachsen ist, kann mit diesen
Begriffen moglicherweise nicht viel an-
fangen. Zur Hochbliite des Salzhandels
waren das die iiblichen Transportboote.
Ihre Bedeutung haben sie immer noch,
wenn auch in anderer Funktion.

Die Salzach ist fir Josef Drbal Heimat - in
jedem Sinne. ,Ich bin hier aufgewachsen
undich bin hier daheim. Ich mdchte mit
keinem anderen Ort tauschen.” Er liebt
den Fluss und die Landschaft, die ihn
umgibt. Eine besondere Leidenschaft des
Mitglieds der Feuerwehrund Wasser-
wehrAch gilt auch den Zillen und Platten,
den ehemaligen hélzernen Transport-
schiffen im Salzhandel. Wahrend die
(gréBeren) Platten heute in Burghausen
hauptsachlich touristisch fir Rundfahr-
ten eingesetzt werden, sind mehrere
Zillen, auch motorisiert, bei der Feuer-
wehr Uberlebensnotwendige Rettungs-
fahrzeuge - ob bei Hochwasser oder bei
Hilfsleistungen im und am Fluss.

,Die Zillen sind bei Hochwasser die
effektivsten Fahrzeuge”, erklart Drbal die

Vorteile der schmalen Boote. Selbst eine
Fahrt auf der Salzach bei Niedrigwasser
ist fir die wendigen Zillen kein Problem,
im Gegensatz zu den Platten, mit denen
bis zu 50 Personen befordert werden
kdénnen. Beiihnen darf der Wasserstand
weder zu niedrig noch zu hoch sein.
Zudem sind auch ein Patent, eine Befa-
higung und eine Versicherung erforder-
lich, um sie zu steuern. Friher wurde bei
Platten auch zwischen Asch und Hallasch
unterschieden. Die Asch (der Name geht
vermutlich auf das Wort Eschenholz zu-
rick) wurde vorallemim 13. Jhd. einge-
setzt und konnte bis zu 15 Tonnen Waren
transportieren. Die Hallasch (Kurzform
fir Halleiner Asch) lgste die Aschim 16.
Jhd. ab und war besser fiir die seichten
Abschnitte der Salzach geeignet. Sie war
zumeist zehn Meter lang und zwei Meter
breit mit einer Bordhéhe von 80 cm. Etwa
14 Tonnen konnten transportiert werden.
Platten sind bis zu 30 Meter lang, Zillen
Ublicherweise sieben bis zehn Meter.

MEISTERSCHAFTEN, LEIDENSCHAFTEN
Dass Drbal fahig ist, mit der Zille zu
fahren, das hat er - nicht zuletzt als
amtierender Bundessieger (des Feuer-
wehrbundesbewerbs) im Zillenfahren

- bewiesen. Die Wasserwehr nimmt
regelmafig an Bewerben teil, das Fahren
wird ab April getibt. Das warihm jedoch
noch nicht genug. ,Wir wollten auch wis-
sen, wie man eine Zille baut”, erzahlter.
Aber noch bevor es dazu kommen sollte,
probierte er sich mit seinen Freunden
bereits am FloBbau aus. Als Kind , durfte”
er einmal seinen Vater, der Holzknecht
war, auf einem FloB begleiten (die Mutter
hatte es eigentlich strengstens unter-
sagt). Friher wurden, so erzahlt Drbal,
die geschlagenen Baume aus dem Wald
zur Salzach gebracht, da die Auffahrts-
straBBe zu steil fir Fahrzeuge war. Am
Ufer wurden die Baumstamme zu

einem Flofl zusammengebunden.
Mehrere Kilometer ging es

dann auf waghalsiger Fahrt

vom Gebiet der Ettenau bis

zu einer Kiesbank nach Ach.

Wieder in seine Bestandteile

zerlegt gelangte das Holz

ins Sagewerk. ,Das war eine
Einmalfahrt.”

Mit Freunden wollte er dieses , Aben-
teuer" nochmals nachvollziehen. ,Was
die Leute damals in Handarbeit geleistet
haben, das war kdrperliche Schwerstar-
beit”, weill er nun aus eigener Erfahrung.
2004 wurde in einem Gemeinschaftspro-
jekt also ein zwolf Meter langes und drei
Meter breites Flof3 aus Baumstammen
zusammengebaut. Auch diese Fahrt war
einmalig - und nicht ungefahrlich. An
dem vereinbarten Tag regnete es aus
Kibeln, der Pegel der Salzach stiegin
kiirzester Zeit um eineinhalb Meter an.
Wenn einer die Salzach nicht kennt,
kannsie einenin ein bis zwei Stunden
komplett Uberraschen. Aber wir ha-

ben sie gekannt”, ist sich Drbal sicher.
Wahrend eine FloBfahrt normalerweise
eindreiviertel Stunden dauert, rauschte
die Gruppe in nur 50 Minuten bis Ach.
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.Nach dem Briickenpfeiler kommt ein
Kehrwasser, wo die Salzach kurzzeitig
aufwarts rinnt. Das muss man genau
erwischen, dann bremst sie sich namlich
ab. Man muss die Strémung kennen und
wissen, wie man fahren und was man tun
muss."

2017 wurde schliefllich das nachste Pro-
jekt gestartet: der Zillenbau. Sein Freund
Andreas Stampfl spendierte einen Baum.
Einen Bauplan gab es nicht, als Mal3
diente den beiden eine alte Zille.,Der
Rest muss sich hernach ergeben” - so
ging man die Sache an. Die Latten wur-
den auf 40 cm Breite zugeschnitten,
gehobelt, angeschragt, verzahnt
und verleimt.

~Man muss die Strmung
kennen und wissen, wie
man fahren und was man
tun muss.”

Josef Drbal

Dann bauten sie die Krimmung und das
Gerlst auf, schraubten alles zusammen.
8,6 Meter lang und 1,6 Meter breit wurde
die Zille schlieBlich. Und endlich kam auch
der Moment, wo geprift wurde, ,,0b sie das
Wasser mag". 2017 wurde sie beim histo-
rischen ,Salzachspiel” feierlich gesegnet.

SALZACHSPIEL

Das Stick wurde von Josef Drbal
geschrieben und ist eine Zeitreise,

bei der die Mitglieder der Freiwilligen
Feuerwehr Ach und weitere Bewohner
Szenen aus der Salzschifffahrt im

15. Jahrhundert nachspielen.

Buchtipp

Josef Drbal:,Leben an der Salzach
zwischen Ach und Burghausen”, Edition
Printissimo Braunau
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BRUCKEN VERBINDEN

Inn und Salzach sind offiziell Grenzfliisse
zwischen zwei europdischen Landern.
Die Region war und ist historisch,
kulturell und wirtschaftlich immer eng
miteinander verbunden.

,G'schwind umi zum Nachbarn" geht
oder fahrt man in der Gegend regelma-
Big. Dass man sich in ein anderes Land
bewegt, blendet man aus, esist schlicht-
weg Alltag. Der Weg lber die Bricken,
die Braunau und Simbach oder Hoch-
burg-Ach und Burghausen verbinden,
ist ein kurzer Spaziergang von wenigen
Minuten. Erstin jingster Vergangenheit
wurde das Thema aber brandaktuell
und den Bewohnern damit schmerz-
lich bewusst, was Grenzen immer noch
bedeuten kdnnen. Zum einen durch die
Briickensperrung 2015 im Rahmen der
JFlichtlingskrise”, zum anderen in der
Corona-Pandemie, als der Grenzver-
kehr eine Zeitlang eingeschrankt oder
verboten war. Die Bewohner dies- und
jenseits der Flisse sind eng miteinander
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verbunden, was sich bei verschiedenen
gemeinsamen Veranstaltungen und
Initiativen zeigt oder im schlimmsten Fall
bei Hochwasserkatastrophen. Da sind
helfende Hande von beiden Seiten des
Ufers schnell zur Stelle.

BRUCKEN MIT GESCHICHTE

Innbriicke Braunau/Simbach

Die erste Innbriicke wurde im Jahr 1260
erbaut, in dem Jahr, als Braunau sein
Stadtrecht erhielt. Der Holzbau wurde
mehrmals zerstort. 1880 wurde sie
durch einen Eissto3 weggerissen. Von
1882 bis 1894 errichtete man daher eine
Eisenbricke, 270 m lang, mit finf Bégen
und einem prachtigen Steinportal auf
bayerischer Seite. Auch diese wurde -
wie zu der Zeit auch die 1870 errichtete
Eisenbahnbricke zwischen Simbach
und Braunau - 1945, kurz vor Ende des
Zweiten Weltkriegs, von der Wehrmacht
aus taktischen Griinden gesprengt. Von
1945 bis 1949 gab es eine Pontonbriicke
(eine fest verankerte Schwimmplatt-
form), auch Zillen kamen zum Einsatz.
1950 wurde eine Stahlbetonbriicke fir

den StraBenverkehrund fur FuBganger
als bayerisch-dsterreichisches Gemein-
schaftsprojekt errichtet. Eine kiinstleri-
sche Verschoénerung erhielt die Bricke
2008 auf der Seite von Simbach mit einer
von Bildhauer Dominik Dengl gestalteten
Bronzeskulptur des Inn-Gottes Aenus,
auf einem Huchen reitend. Ganz gliick-
lich waren die Braunauer anfangs nicht
darlber: Die Gottheit zeigt ihnen namlich
den nackten Hintern.

Salzachbriicke und Alte Briicke
Burghausen/Hochburg-Ach

Gleich zwei wichtige Briicken verbinden
Burghausen in Bayern und Hochburg-Ach
in Oberdsterreich Uber die Salzach.
Beim alljahrlichen ,Brickenlauf” kénnen
Sportbegeisterte beide Verbindungen

- autofrei - testen. Die ,Salzachbriicke
Burghausen/Wanghausen” oder ,Neue
Salzachbricke" wurde in den Jahren
1960/61 gebaut. Sieist 206,5 m lang
und 7,5 m breit. Die Alte Salzachbriicke
verbindet die Altstadt von Burghausen
mit Ach. Erbaut wurde diese 1962 mit
einer Fahrbahnbreite von 4,5 m und zwei
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Gehwegen. In der Geschichte Burghau-
sens taucht schon 1272 zum ersten Mal
eine Salzachbricke auf. 1598 wurde bei
verheerenden Uberschwemmungen eine
Bricke weggerissen. 1809 wurde sie
von Gsterreichischen Truppen zerstort,
um Napoleon, der mit seinen Soldaten
in Burghausen Station machte, den Weg
nach Wien zu erschweren. 1959 war es
wieder ein Hochwasser, das die Briicke
zuerst stark beschddigte und ein paar
Wochen spater vollstandig wegriss.
1963 wurde eine Stahl-Beton-Bricke
mit 4,7 m Breite eroffnet.

Salzachbriicke Tittmoning/Ettenau

Bis zum Jahr 1841 gab es zwischen
Tittmoning in Bayern und Ettenau
(Ostermiething) in Oberdsterreich nur
eine Fahrverbindung tber die Salzach.
1842 wurde eine 255 m lange Holzbricke
gebaut, 1934 eine neue Betonbriicke
eroffnet. 2020 einigten sich die beiden
Nachbargemeinden darauf, die mittler-
weile ausgediente Verbindung zu erneu-
ern, um die Wirtschaftsrdaume besser zu
vernetzen, wie es heift.
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DIE INN-SALZACH-ARCHITEKTUR

Innsbruck, Salzburg, Burghausen, Brau-
nau - So unterschiedlich die Stadte sind,
so viel haben sie auch gemeinsam. Wer
auch nur zwei der Stadte kennt, dem
fallen sicher die dhnlichen Farben der
Fassaden oder die versteckten Dacher
auf. Das sind nur zwei der Merkmale der
«Inn-Salzach-Architektur”.

Das Entdeckerviertel hat mit Burghausen
und Tittmoning an der Salzach, Braunau
am Inn und mit Mattighofen gleich vier
Vertreter dieses Baustils, der sich in
Stadten und Markten im Raum Tirol,
Bayern, Salzburg und Oberdsterreich
wiederfindet. Zurickzufihren ist er auf
den einst so bedeutenden Salzhandel,
der den Stadten am Innund an der
Salzach sowie auch noch im weiteren
Einzugsgebiet groBen Reichtum brachte,
den kulturellen Austausch forderte und
sichim Lauf der Jahrhunderte in Uberaus
reprasentativen Blrgerhdusern, groen
Marktstraen und -pldtzenim Zentrum

44

der Stddte, Arkaden, Tirmen und Kirchen
ausdruckt.

Die Hauser im Stadtkern reihen sich dicht
nebeneinander, manchmal sind sie mit
kleinen Bogen tber den Gassen verbun-
den. Die Fronten sind reich mit Stuck
verziert und manchmal mit Erkern aus-
gestattet. Beivielen Hausern verbergen
hochgezogene Mauern als Blendfassa-
dendie zur StraB3e ausgerichteten Giebel
bzw. die Grabenddcher. Von untenist von
den Dachern auf diese Art oft gar nichts
zu sehen, es herrscht eher der Eindruck
eines zusatzlichen Geschosses weiter
oben. Eine gute Sicht darauf hat man von
Aussichtspunkten, wie etwa in Braunau
vom Turm der Stadtpfarrkirche oder von
der Burg in Burghausen mit Blick auf die
Altstadt.

Ein Grund flr die besondere Bauform der
Dacherdirften haufige Brande gewesen
sein, die Teile der Stadte zerstorten. So
wurden im Laufe der Zeit nicht nur Holz-
fassaden und holzerne Vordacher verbo-
ten, sondern auch zwischen den Hausern,

die aneinandergrenzen, Brand-

mauern vorgeschrieben. So

sollte ein Ubergreifen des

Feuers verhindert oder zu-

mindest erschwert werden.

Nicht zuletzt sind es auch die

Farben der Fassaden, dieim

Gedachtnis bleiben. Die zumeist
pastelligen, gar nicht bunten, auf-
einander abgestimmten Farbttne sorgen
fir ein einheitliches Gesamtbild, obwohl
jedes Haus anders eingefarbt ist.

AUF TUFF GEBAUT

In Stadten wie Braunau und Burghausen
istauch der Baustoff Tuffstein auffallig.
Im Mittelalter wurde insbesondere in
Steinbriichen in und um Burghausen

das Baumaterial, welches sich leicht
schneiden und bearbeiten ldsst, in gro-
Ben Mengen gewonnen. In Burghausen
wurde fur den Bau der Burg, von Kirchen
und sonstigen vornehmen Gebduden Tuff
verwendet. Auch Braunau profitierte von
einst Uppigen Tuff-Vorkommen in der
Region.
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Heute wird Tuffstein nicht mehrabge-
baut, sondern stehtim Gegenteil sogar
unter Schutz.

JEDE STADT HAT IHRE BESONDERHEITEN
,DerInn-Salzach-Stil hat sich in den
Jahrhunderten immer weiterentwickelt
und wurde auch in jeder Stadt unter-
schiedlich gehandhabt. Aber der Grund-
gedanke ist Uberall gleich”, sagt Susanne
Urferer, Fremdenfihrerinin Braunau. In
Braunau seien die Blendfassaden etwa
erstim 18. Jhd. entstanden. Sie wurden
auf die gotischen Hauser mit den spitzen
Giebeln draufgesetzt. ,Sie ziehen sich
Uber den Stadtplatz und teilweise in die
Nebengassen - das, was nichtim zweiten
grofBen Stadtbrand von 1874 abgebrannt
ist."In dem Jahr fielen dem Feuer 122
Gebdude im Innenstadtbereich zum
Opfer. Der erste grof3e Stadtbrand
hatte schon 1380/81 die damals
holzerne Stadt zerstort.

,DerInn-Salzach-Stil hat
sich in den Jahrhunderten
weiterentwickelt.”

Susanne Urferer

Wie in Burghausen war auch in Braunau
Tuffstein ein beliebtes Baumaterial. ,Der
wurde sehrviel verwendet, in Birger-
hausern, der Kirchturm wurde damit
verkleidet, Fenster und Tlren wurden
umrahmt, die Brlcke in der Vorstadt
gebaut”, erzahlt sie. Dass die Farbpalette
der Hauser in Braunau ganz im histori-
schen Inn-Salzach-Stil und mittels natir-
lichen Mineralfarben erhalten bleibt,
daftr wird in der Stadt gesorgt. Einen
Uberblick kann man sich dariiber tibri-
gensinder Linzer Straf3e 55 verschaffen:
Auf der Fassade des Hauses hat einst
Malermeister Valentin Simbdck (jetzt
Firma Farben Hitter) den kompletten,
historischen Farbfacher aufgemalt.
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Im Bezirk Braunau ist auch die Stadt Mat-
tighofen von dem Architekturstil gepragt:
Schdne Birgerhduser mit Blendfassaden
in verschiedenen Farben gibt es auch hier
auf beiden Seiten des 300 m langen
Stadtplatzes. Auch das bayerische Titt-
moning, an der Salzach gelegen und mit
einer Bricke mit der Gemeinde Oster-
miething in Oberdsterreich verbunden,
zeigt sich prachtig und harmonisch in der
Bauart, die sich nach einem verheeren-
den Feuerim Jahr 1571 manifestierte.
Der 300 m lange Stadtplatz ist von zwei
Toren begrenzt und wird in der Mitte

vom Stadtbach zweigeteilt. Einzigartig
ist dabei der trapezférmige Grundriss.
Soistder Platzim Norden 60,3 m breit,
im Stden nur 26,4 m. Noch erhalten ist
auch die Stadtmauer aus dem 14./15.
Jahrhundert. Auf einer Anhohe uber der
Stadt thront die mittelalterliche Burg, bei
Weitem nicht so grof3 wie die von Burg-
hausen, aber nicht minder sehenswert.
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LIEBSTE PLATZE

,Am Inndamm und Uber die Briicke
nach Simbach: mit der schonen
Aussicht auf die Stadtmauer und den
Turm. Der Turm der Stadtpfarrkirche:
Hier sieht man die Dachlandschaft der
Inn-Salzach-Bauweise und wie eng

die Hauser aneinandergebaut wurden.

Am Stadtplatz beeindruckt mich, dass
man im 13. Jhd. schon den Weitblick
hatte, einen so grofen Platz fur den
Handel zu bauen. Der Malerwinkel

ist nicht nur ein schénes Fotomotiv,
sondern ein Ort mit Ausstrahlung -
eine vertrdumte, ruhige Ecke mit der
historischen Badestube Vorderbad,
dem Birgerspital und dem Blick auf
den Wasserturm."

Informationen
Stadtfiihrungen Susanne Urferer, Innkreis
Tours, www.innkreis-tours.at

STECKBRIEF DER GROSSTEN
FLUSSE UND BACHE

SALZACH

Lange: 225 km

Quelle: Westlicher Salzachgeier, Berg-
gipfelin den Kitzbiheler Alpen,
inca.2.300 m Seehdhe

Verlauf: Land Salzburg und Bayern;
langster, wasserreichster Zufluss des
Inns, Grenzfluss zwischen Osterreich und
Deutschland

Nebenfllsse: u. a. Krimmler Ache,
Trattenbach, Gasteiner Ache, Lammer,
Saalach

Miindung: Innspitz zwischen Uberackern
(Obergsterreich) und Haiming (Bayern)

INN

Lange: 518 km

Quelle: Schweizer Engadin, Kanton
Graublnden, am Lunghinpass bei Maloja
in2.484 m Hohe

Verlauf: Graublnden, Tirol, Bayern,
Oberdsterreich; einer der ldngsten und
machtigsten Alpenflisse

Nebenflisse: u. a. Sanna, Otztaler Ache,
Melach, Sill, Ziller, Salzach

Mindung: in Passau in die Donau
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Inaller Kiirze

MATTIG

Lange: 55 km

Quelle: Ort Ursprung in Elixhausen,
Salzburger Seengebiet (Quellhéhe 560 m)
Verlauf: Salzburger Land, Bezirk Braunau
(Oberssterreich); durchflieBt den Ober-
trumer See und den Grabensee
Nebenflisse: u. a. Schwemmbach,
Reiterbach, Mihlberger Bach

Mindung: in Braunauin denInn

SCHWEMMBACH (SCHEITERBACH)

Lange: 35km

Quelle: am Steiglberg, Gemeinde
Lohnsburg, im KobernauBerwald

in 700 m Meereshéhe

Verlauf: Bezirk Braunau (Oberdsterreich)
Nebenflisse: Hainbach, Schalchner
Brunnbach

Mindung: in Uttendorfin die Mattig

ENKNACH

Lange: 31 km

Quelle: In einem Moor bei Oichten Grenze
Salzburg/Bezirk Braunau

(Quellhdhe: 470 m)

Verlauf: Bezirk Braunau

Nebenflisse: Fillmannsbach

Mindung: in Braunauin den Inn
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WASSER MACHT SELIG

.Da brauch’ich keine Studien dafiir!" -
So mag vielleicht jemand denken, der an
einem Fluss wohnt. Aber Forschungen
belegen und erkldren, warum es viele
Menschen instinktiv ans Wasser zieht:
Es macht gesund und gliicklich.

Wasserist unser Lebenselixier. Nicht nur,
dass der Korper eines Menschen zu weit
mehr als die Halfte aus Wasser besteht,
muss Wasser auch taglich purund als
Teil der Nahrung zugefihrt werden, um
den Organismus am Arbeiten zu halten.
Gentgend Flussigkeit im Kérperhaus-
halt sorgt fir einen optimalen Blutfluss,
transportiert Nahrstoffe und Sauerstoff
zu den Zellen, entsorgt Giftstoffe und
Stoffwechsel-Endprodukte, férdert die
Gehirnleistung und hilft bei der Tempe-
raturregelung. Nur mit Hilfe von Wasser
kann der Kérper Zellen produzieren und
reparieren. Wer zu wenig trinkt - etwa
1,5 bis 2 Literam Tag sind empfohlen

- reagiert oft mit Midigkeit, Konzen-
trationsschwdache und Kopfschmerzen.
Ohne Wassertrinken geht also gar nichts.
Wichtig ist dabei sauberes, klares, ge-
ruch- und farbloses Wasser, von dem die
Lander Mitteleuropas zum Gliick genug
haben.

Dass Wasser auch duferlich angewandt
eine positive Wirkung hat, ist lange
bekannt. Und was Pfarrer Sebastian
Kneipp Ende des 19. Jahrhundert mit
einem Selbstversuch startete, ist als
.Kneipp-Therapie”in die Medizinbiicher
eingegangen. Die Wassertherapie mittels
verschiedener Anwendungen wie Giis-
sen, Wassertreten, Waschungen, Badern
und Wickeln ist eine von fiinf Sdulen (Hy-
dro-, Bewegungs-, Erndhrungs-, Phyto-
und Ordnungstherapie) seines ganzheit-
lichen Gesundheitskonzepts. Der Effekt
von Kalte und Warme als Reiz auf den
Kérper fordert die Durchblutung, regt
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Wirkung von Wasser

den Kreislauf an, aktiviert den Stoffwech-
sel, lindert Schmerzen und stimuliert das
Immunsystem. Mit oder ohne arztliche
Verschreibung: Auch ein FuBbad in einem
kihlen Bach oder ein paar erfrischende
Spritzer Wasser ins Gesicht bei der Wan-
derungsind eine Wohltat.

WASSER UND MENSCH - EINE VERBINDUNG
Nicht zuletzt tut Wasser auch der Psyche
gut. Esist nicht nur lebensnotwendig, es
macht auch glicklich. Wer an einem Bach
oder Fluss lebt, arbeitet oder einfach die
Freizeit verbringt, wei3 das ohnedies.
Der amerikanische Biologe und Publizist
Dr. Wallace J. Nichols hat dartber aber
auch ein Buch mit dem Titel ,Blue Mind"
geschrieben. Nicht nur der menschliche
Kérper besteht aus fast 70 Prozent Was-
ser, auch die Erdoberflache. Darum gebe
es eine instinktive, intuitive Verbunden-
heit mit dem Wasser. Nichols beruft sich
auf Forschungen der Biologie, Neurolo-
gie, Psychologie und Medizin und zeigt
auf, dass uns der Aufenthalt am Wasser
glucklicher machen kann. Verantwortlich
daflristu. a. die Neuroplastizitat des
Gehirns, also die Fahigkeit, seinen Aufbau
und seine Funktion zu verandern, dass es
aufduBerliche Einflisse und Anforderun-
genreagieren kann.

Der Anblick von Wasser regt demnach
bestimmte Gehirnareale an, die fir

den Stressaufbau sorgen und positive
Emotionen ausldsen. Aktivitaten im oder
am Wasser, egal ob Spazieren, Rudern,
mit der Angel dazusitzen, der Anblick
und auch die Gerdusche des Wassers
eines Flusses, eines Brunnens oder
Wasserfalls fordern die geistige Gesund-
heit, bauen Spannungen ab, schiitten
Glickshormone (Dopamin, Endorphin
etc.) aus, fordern die Gesundheit und be-
einflussen die Sinne. Wasser hat fir das
Wohlbefinden eine enorme Bedeutung,
ist ersich sicher. Und niemand kénnte
ihm widersprechen.
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